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€sÃ>·«yûT eTVŸäuó²>·«+. ¿£�w¾ÔÃH�d¾ï <ŠT]ÒÛ¿£Œ+.

n+<ŠsÁÖ ¿£wŸ¼|Ÿ&� |Ÿ“#ûdŸÖï Å£”³T+‹ dŸuó„T«\+Ô� €sÃ>·«+>±, ¹¿ŒeT+>± –+&†\“ ¿ÃsÁTÅ£”+{²sÁT. 

>·TsÁC²&ƒ eTVŸä¿£$ #î|¾Îq³T¢ Ü+&� ¿£*ÐÔû ¿£+&ƒ¿£\<ÃjYT. ¿£+&ƒ >·\ y�&ûqT eT“cþjYT nq•³T¢ 

eTq+ n“• sÁ+>±\ýË eTT+<ŠTÅ£” yîÞ²ß\+fñ dŸeTç>· bþwŸ¿±VŸäs�“• dŸeTÔáT\«+>± rdŸT¿Ãy�*. ‡ 

sÃEýË¢ n“• eÖÂsØ{Ë¢ \uó„«eTeÚÔáTH�•sTT. ¿±“, n$ @ $<óŠ+>± |Ÿ+&�dŸTïH�•sÃ, |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\T, 

sÁkÍjáTq msÁTeÚ\T yîÖÔ�<ŠTÅ£” $T+º m+Ôáy�&ƒTÔáTH�•sÃ, n$ eTq €sÃ>·«+™|Õ m+Ôá 

<ŠTwtç|Ÿuó²y�“• #áÖ|ŸÚÔáTH�•jîÖ n+#áH� yûjáTýñeTT. ‡ sÃEýË¢ n+<ŠsÁÖ €sÃ>·« |Ÿ]sÁ¿£ŒD yîÕ|ŸÚ 

yîTT>·TZ#áÖ|ŸÚÔáTH�•sÁT. #�ý² eT+~ �d+çBjáT+>± (€s�Z“¿ù) |Ÿ+&�+ºq €VŸäsÁ|Ÿ<‘s�Æ\yîÕ|ŸÚ €¿£]üÔáT\eÚÔáTH�•sÁT. ¿±“, ‚$ 

n+<Š]¿ì n+<ŠTu²³TýË ýñeÚ. n+<ŠTu²³TýË –H�• Å£L&ƒ n~ó¿£ <óŠsÁ ™|³¼e\d¾ edŸTï+~. ¿Ã$&Ž`19 eTq+<Š]¿ì #�ý² bÍsÄ�\T 

Hû]Î+~. n+<ŠTýË uó²>·+>± n+<ŠsÁÖ €sÃ>±«“• ¿±bÍ&ƒT¿Ãe³+, sÃ>· “sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï“ ™|+#áT¿Ãe{²“¿ì Ô�|ŸçÔájáT |Ÿ&ƒTÔáTH�•sÁT. 

¿£sÃH� dŸeTjáT+ýË dŸ]jî®Tq Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£”Å£LsÁ\T, |Ÿ+&ƒT¢ \uó„«eTe¿£ eTq+ mHÃ• dŸeTdŸ«\qT m<ŠTs=ØH�•eTT. n+Ôû¿±Å£”+&† 

y�{ì“ mHÃ•kÍsÁT¢ ú{ìÔÃ Xø—çuó„|ŸsÁº, €sÁuÉ{ì¼ e+&ƒTÅ£”Hûy�Þøß+. nsTTq|ŸÎ{ì uó„jáT+ eTq\qT yî+{²&û~. M{ìq“•+{ì“ 

n~ó>·$T+#�\+fñ eTq ‚+{ì u²\ØúýË ¿±“, eTq $T<îÝ\™|Õ ¿±“, eTq ™|sÁ{Ë¢ ¿±“ eTqÅ£”q• dŸœ\ \uó„«ÔáqT ‹{ì¼ ç|ŸD²[¿±‹<ŠÆ+>± 

eTq Å£”³T+u²“¿ì ¿±e\d¾q Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£” Å£LsÁ\T, |Ÿ+&ƒT¢, |ŸP\qT ™|+#áT¿Ãe³+ (kÍ>·T #ûdŸT¿Ãe³+) n\y�³T 

#ûdŸT¿Ãy�*. B“e\¢ Å£”³T+u²“¿ì bþwŸ¿£ dŸeTÔáT\«+ÔÃ bÍ³T, dŸeÖÈ+ýË |Ÿs�«esÁD |Ÿ]sÁ¿£ŒDýË MTsÁT Å£L&ƒ uó²>·kÍÇeTT\T 

¿±e#áTÌqT. ‚.‚.×., ™VÕ²ç<‘u²<Ž, çbõ™|˜dŸsY ÈjáTXø+¿£sY Ôî\+>±D e«ekÍjáT $XøÇ$<‘«\jáT+ y�sÁT n+~+ºq fÉçsÁdt >±Âs¦HŽ nHû 

‡ |ŸÚdŸï¿£+ $T<îÝ |Ÿ+³\™|Õ €dŸ¿ìï >·\ WÔ�àV¾²Å£”ý+<Š]¿ì –|ŸjîÖ>·|Ÿ&ƒTÔáT+<Š“ €¥dŸTïH�•qT.

dŸ+<ûXø+

&†öö $. dŸT<ó‘ s�Dì
$dŸïsÁD dŸ+#�\Å£”\T

çbõ™|˜dŸsY ÈjáTXø+¿£sY Ôî\+>±D s��wŸ¼ e«ekÍjáT $XøÇ$<‘«\jáT+





|Ÿ³¼D²\ýË, |ŸýÉ¢ýË¢ ‚+{Ë¢ ¿±jáT>·ÖsÁ\ nedŸsÁ+ ¿=sÁÅ£” kÍ>·T #ûdŸTïq• »»¿ì#îHŽ >±Âs¦HŽµµ, 
H�H�{ì¿¡ Ôá]ÐbõÔáTq• dŸœ\+ e\q ‚|Ÿð&ƒT $T<îÝ\ MT<Š¿ì m¿ìØ+~. ‚<û $T<îÝ |Ÿ+³\T ýñ<‘ fÉçÂsdt 
>±Âs¦HŽ>± sÁÖbÍ+ÔásÁ+ #î+~+~. |Ÿ+&ƒT¢, Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£”Å£LsÁ\T, |ŸP\T yîTT<Š\>·T mHÃ• 
yîTT¿£Ø\qT $T<îÝ\ ™|Õq dŸVŸ²È d¾<ŠÆ+>± |Ÿ+&�+º, Ô�C²>± y�&ƒT¿Ãe#áTÌ. ‚+{ì“ #á\¢‹sÁ#á&ƒyûT>± 
¿±Å£”+&† #áÖ|ŸsÁT\Å£” €VŸ²¢<Š+>± –+{²sTT. ‡ $T<îÝÔÃ³\T ýñ<‘ fÉçÂsdt >±Âs¦HŽ nq>±Hû KsÁTÌÔÃ 
Å£L&�q e«eVŸäsÁ+>± uó²$+#áqK¹s¢<ŠT. “|ŸÚDT\T, XægyûÔáï\ dŸÖ#áq\T bÍ{ì+º ÔáÅ£”Øe KsÁTÌÔÃ 
¿£+fÉ®qsYà, msÁTeÚ\T, eT{ì¼ msÁTeÚ\ $TçXøeÖ\qT eT]jáTT ¿ì#îHŽ ¿£+bþdt¼\qT dŸÇjáT+>± ÔájáÖsÁT 
#ûdŸTÅ£”“ $T<îÝ |Ÿ+³\T “sÁÇV¾²+#áe#áTÌ. Ôî\+>±D s�çwŸ¼ ç|Ÿuó„TÔáÇ+ –<‘«qe XæK €sY.Â¿.$.yîÕ. nqT 
|Ÿ<óŠ¿£+ <‘Çs� |Ÿ³¼D çbÍ+Ô�ýË¢ Å£LsÁ>±jáT\ kÍ>·T <‘Çs� 2012`13e dŸ+eÔáàsÁ+ qT+&� 

kÍ>·T<‘sÁ¢Å£” $$<óŠ çbþÔ�àVŸ²¿±\T ‚dŸTïq•~.

‚+&�jáTHŽ ¿š“àýÙ €|˜t yîT&�¿£ýÙ ]™dsYÌ (×.d¾.jáT+.€sY.) d¾b˜ÍsÁTà\ yûTsÁÅ£” ç|ŸÜ e«¿ìï dŸ>·³Tq sÃE¿ì 280 ç>±. 
Å£LsÁ>±jáT\T rdŸT¿Ãy�*. ™|sÁT>·TÔáTq• ÈH�uó², ¿±\TwŸ«+ eT]jáTT ¿±jáT>·ÖsÁ\ <óŠsÁ\qT <Š�w¾¼ýË ™|³T¼Å£”“ ne¿±Xø+ –q• y�sÁT 
fÉçÂsdt >±Âs¦HŽ“ “sÁÇV¾²+#�*àq nedŸsÁ+ m+ÔÃ –+~.

|Ÿ+³ bõý²\ jîTT¿£Ø $dÓïsÁ’Ôá #�ý² mÅ£”Øe ¿±‹{ì¼ $T<îÝ |Ÿ+³\ýË eT+º çXø<ŠÆ #áÖ|¾�dï nÔá«~ó¿£ ~>·T‹&ƒT\T bõ+<Š&†“¿ì 
ne¿±Xø+ –+~. q>·s�ýË¢“ nbÍsÁ¼yîT+{Ù\T, ‚+&�™|+&î+{Ù ‚Þøß eTT+<ŠT C²>±ýË¢ ¿±ú, $T<îÝ\™|Õq >±ú ÔáÐq C²ç>·Ôáï\T rdŸTÅ£”“ 
‡ $T<îÝÔÃ³\T kÍ>·T#û�dï, Å£LsÁ>±jáT\qT q>·s�\Å£” ÔásÁ*+#�*àq nedŸsÁ+ ÔáÐZ, € yûTsÁÅ£” ‚+<óŠq+ €<‘ nsTT, ¿±\TwŸ«+ 
Ôá>·TZÔáT+~. ç|Ÿ¿£�Ü nqTÅ£L\+>± ýñq|Ÿð&ƒT, eÖÂsØ{ÙýË Å£LsÁ>±jáT\ <óŠsÁ\T $|Ÿ¯Ôá+>± –q•|Ÿð&ƒT, ¿Ã$&Ž e+{ì bÍHŽ&ƒ$T¿ù\T 
dŸ+uó„$+º ÈqJeq+ dŸœ+_ó+ºq|Ÿð&ƒT sÃpy�¯ Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£”Å£LsÁ\Â¿Õ q>·sÁy�dŸT\T ‚‹Ò+~ |Ÿ&ƒÅ£”+&† ÔáeT ‚+{ì 
|Ÿ+³qT y�&ƒT¿Ãe#áTÌ.

‡ ~Xø>± e«ekÍjáT $dŸïsÁD dŸ+dŸœ, s�Cñ+ç<Šq>·sY $dŸïsÁD “|ŸÚDT\T 3 sÃE\ €HŽýÉÕHŽ dŸ]¼|˜¾¹¿{Ù ¿ÃsÁTà »»$T<îÝ\™|Õ |Ÿ+&ƒT¢ 
eT]jáTT Å£LsÁ>±jáT\ kÍ>·Tµµ™|Õ “sÁÇV¾²+#á&ƒ+ VŸ²sÁüD¡jáT+. ‚+<ŠTýË uó²>·+>± ç¿=Ôáï>± HûsÁTÌÅ£”Hû y�]¿ì –|ŸjîÖ>·¿£sÁ+>± “|ŸÚDT\T 
eT]jáTT nqTuó„e+ >·\ y�] qT+&� mHÃ• yîTÞøÅ£”e\T, dŸÖ#áq\T �d¿£]+º »»$T<îÝ\™|Õ |Ÿ+&ƒT¢ eT]jáTT Å£LsÁ>±jáT\ kÍ>·TýË 
yîTÞøÅ£”e\Tµµ nqT ‡ ç|Ÿ#áTsÁDýË bõ+<ŠT|Ÿ]#�sÁT. ‡ ç|Ÿ#áTsÁDqT $T<îÝÔÃ³\ kÍ>·T<‘sÁT¢ $“jîÖÐ+#áTÅ£”“ ý²uó„|Ÿ&ƒÔ�sÁ“ 
€¥dŸTïH�•qT.
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$T<îÝ ÔÃ³\ ™|+|Ÿ¿£+ýË dŸÖ#áq\T

eT“w¾¿ì ¿±e\d¾q bþwŸ¿£ |Ÿ<‘s�Æ\T n+~+#á³+ýË |Ÿ+&ƒT¢, Å£LsÁ>±jáT\T m+ÔÃ çbÍeTTK«ÔáqT dŸ+Ôá]+#áT¿=H�•sTT. 
Å£LsÁ>±jáTýË¢ |¾+&� |Ÿ<‘s�Æ\T, eÖ+dŸ¿£�ÔáT\T, $³$TqT¢, K“È \eD²\T dŸeT�~Æ>± –+&ƒ³+ÔÃ eT“w¾ €VŸäsÁ+ýË eTTK« bÍçÔá 
bþw¾dŸTïH�•sTT. bþwŸ¿±VŸäsÁ “|ŸÚDT\ ç|Ÿ¿±sÁ+, ç|ŸÜ eT“w¾ sÃEÅ£” 300 ç>±. Å£LsÁ>±jáT\T (€Å£”Å£LsÁ\T`125 ç>±., yûsÁT <ŠT+|ŸC²Ü 
Å£LsÁ>±jáT\T`100 ç>±., ‚ÔásÁ Å£LsÁ>±jáT\T 75 ç>±.) |Ÿ+&ƒT¢`120 ç>±. dŸ>·³Tq rdŸT¿Ãy�*. eÖÂsØ{Ë¢ \_ó+#û Å£LsÁ>±jáTýË¢ 
|ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\ neXâcÍ\T eT]jáTT mÅ£”Øe ¿±\+ bÍ&ƒeÅ£”+&† –+&ƒ{²“¿ì sÁkÍjáTH�\T y�&ƒ³+ e\q n$ eÖqeÚ“  
Xø¯sÁ+ýË #û] €sÃ>·«+™|Õ rçe ç|Ÿuó²y�“• #áÖ|ŸÚÔáTH�•sTT. B“¿ì |Ÿ]cÍØsÁ+>± ç|ŸÈ\T ÔáeTÅ£” n+<ŠTu²³TýË –+&û dŸœ\+ýË, &†u²\ 
™|Õq, Å£”+&žýË¢, dŸ+#áTýË¢, Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒT¢, |ŸP\ yîTT¿£Ø\T, WwŸ<Š yîTT¿£Ø\qT dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH� ™|+#áT¿Ãe#áTÌqT. ‡ 
yîTT¿£Ø\T ‚+{ì ýË|Ÿ\, yî\T|Ÿ\ |Ÿ#áÌ<ŠH�“• ™|+º, y�Ô�esÁD+ ¿±\TcÍ«“• ÔáÐZkÍïsTT. sÁkÍjáTq |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\T y�&ƒÅ£”+&†, 
�d+ç~jáT |Ÿ<ŠÆÜýË |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\T neXâcÍ\T ýñ“ Ô�C² Å£LsÁ>±jáT\qT |Ÿ+&�+#áT¿Ãe#áTÌqT.

ç|Ÿ<ûXø+ m+|¾¿£: m+#áT¿=q• ç|Ÿ<ûXø+, yîTT¿£Ø\ ™|+|Ÿ¿±“¿ì nqTeÚ>± –+&†*. eT+º yî\TÔáTsÁT –+fñ, Ôî>·TÞø—ß ÔáÅ£”Øe>± €¥kÍïsTT.

yîTT¿£Ø sÁ¿±\qT ‹{ì¼ Å£”+&ž\ m+|¾¿£: Å£”+&ž\qT m+#áT¿=Hû³|Ÿð&ƒT eTTsÁT>·TúsÁT bþe&†“¿ì sÁ+ç<ó‘\Tq• y�{ìHû m+#áT¿Ãy�*. 
‹+¿£eT{ì¼ ýñ<‘ bÍ¢d¾¼¿ùÔÃ #ûd¾q Å£”+&ž\qT m+|¾¿£ #ûdŸT¿Ãy�*. $$<óŠ sÁ+>·T\T, |Ÿ]eÖD+ –q• ¿£+fÉ®qsY\qT ¿£*|¾ y�&�Ôû 
€¿£sÁüD¡jáT+>± ¿£“|¾kÍïsTT. yîTT¿£Ø\ ™|]¹> mÔáTïqT <Š�w¾¼ýË –+#áT¿=“ Å£”+&ž\qT m+#áT¿Ãy�*.

Ô={ì¼/bÍ¢d¾¼¿ù dŸ+#áT\T: U²° dŸœý²“• ‹{ì¼ ¿±e\d¾q+Ôá bõ&ƒeÚ, 9`20µµ ýËÔáT d¾yîT+{Ù Ô=³T¢/bÍ¢d¾¼¿ù dŸ+#áT\T –|ŸjîÖÐ+#áT¿=“ eT{ì¼ 
$TçXøeÖ“• (2 uó²>±\T mçsÁeT{ì¼ G 1 uó²>·+ ‚dŸT¿£ G 1 uó²>·+ ¿£+bþdŸT¼)ÔÃ “+|ŸÚ¿=“ |Ÿ+&ƒT¢, Å£LsÁ>±jáT\T ™|+#áT¿Ãe#áTÌqT. ™|Õ 
n+#áT qT+&� n+>·TÞø+ U²°“ úsÁT ™|³¼&†“¿ì M\T>± e<Šý²*.

Å£”+&ž\T “+�| |Ÿ<ŠÆÜ: eÖÂsØ{Ë¢ nHû¿£ bÍ{ì+>´ $TçXøeÖ\T \_ókÍïsTT. 3 uó²>±\T ¿£+bþdŸT¼ ýñ<‘ ¿£+bþdŸT¼ msÁTeÚqT, 1 uó²>·+ Ôû*¿£ 
‹sÁTeÚq• |Ó{ÙÔÃ ¿£*|¾, bÍ{ì+>´ $TçXøeT+ ÔájáÖsÁT #ûdŸT¿=qe#áTÌqT. H�fñ Å£LsÁ>±jáT\Å£”, H�sÁT yîTT¿£Ø\ ™|+|Ÿ¿±“¿ì ýËÔáT ÔáÅ£”Øe 
|ŸÞ²ß\qT/Ô=³¢qT eT{ì¼, ‚dŸT¿£, ¿£+bþdŸT¼ (1:1:1) $TçXøeT+ÔÃ ¿£*|¾ $ÔáïH�\qT #áý²¢*.

eT{ì¼ $TçXøeÖ“• Ô=³T¢/‹Â¿³T¢/bÍ¢d¾¼¿ù dŸ+#áTýË¢ “+�| eTT+<ŠT y�{ì n&ƒT>·Tuó²>±q úsÁT bþjûT sÁ+ç<ó‘“• @sÁÎsÁ#�*. 
eTT+<ŠT>± úsÁT bþjûT sÁ+ç<ó‘“• ºq•, ºq• ™|+Å£”\ÔÃ ¿£bÍÎ*. € Ôás�ÇÔá >·sÁÅ£” ‚dŸT¿£ bþd¾ dŸeT+ #ûjáÖ*. <‘“™|Õ ÿ¿£ n+>·TÞø+ 
eT+<Š+ÔÃ m+&ƒT{²Å£”\T/¿=‹Ò] bõ³T¼ |Ÿ]º, <‘“™|Õ eT{ì¼ $TçXøeÖ“• n+#áTesÁÅ£” “+bÍ*. ‚+{ì yûT&ƒ™|Õq yîTT¿£Ø\T ™|+#û 
¿£+fÉ®qsY\qT ÿ¿£ ç¿£eT|Ÿ<ŠÆÜýË neTsÁTÌ¿Ãy�*. B“ e\q úsÁTbþjáT&ƒ+, ¿£\T|ŸÚrÔá, €Å£” ¿ÃÔáÅ£” nqTeÚ>± eT“w¾ q&�#û+<ŠTÅ£” 
nqTeÚ>± –+³T+~. $T<îÝ™|Õ #áT³Ö¼ –+&û ™|s�™|{Ù >Ã&ƒ™|Õ 6`7 n&ƒT>·T\ <ŠÖsÁ+ýË ‚qT|Ÿ #áTeÇ\T H�{ì y�{ì¿ì çfÉ*¢dt ý²>· 
uÉÕ+&�+>´ n*¢+#�*. M{ì™|Õ r>·C²Ü Å£LsÁ>±jáT\qT ™|+#áT¿Ãe#áTÌqT.

&†öö jáT+. È>·HŽ yîÖVŸ²HŽ Âs&�¦, &îÕsÁ¿£¼sY ‚.‚.× eT]jáTT &†öö yî+¿£fñXøÇsY Âs&�¦, Xæ�dŸïyûÔáï
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ú{ì jáÖÈeÖq«+ : ¿£+fÉ®qsÁ¢ÔÃ ™|+#û yîTT¿£Ø\Å£” dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH� úsÁT n+~+#�*. yûdŸ$ ¿±\+ýË yîTT¿£Ø\Å£” sÃEÅ£” 
Âs+&ƒTkÍsÁT¢ úsÁT ‚eÇe\d¾ –+³T+~. m|ŸÎ{ì¿£|Ÿð&ƒT Å£”+&ž\qT |Ÿ¯¿ìŒdŸÖï yûsÁT e«edŸœ ¿ì¿ìØ]d¾ ¿£*d¾ bþÅ£”+&† #áÖdŸT¿Ãy�*. 
dŸ+eÔáàs�“¿ì ÿ¿£kÍ] Å£”+&ž\qT eÖs�Ì*. ç¿£eT+ Ôá|ŸÎÅ£”+&† yîTT¿£Ø\Å£” bþwŸ¿±\qT n+~+#�*. ¿£+bþdŸT¼ msÁTeÚ y�&ƒ¿£+ <‘Çs� 
ÔáÐq bþwŸ¿±\qT n+~+#áe#áTÌqT. ç|ŸÜ dŸ+eÔáàsÁ+ Å£”+&žýË“ eT{ì¼™|Õ 2`5 ™d+.MT. mÔáTï esÁÅ£” ¿£+bþdŸT¼ yûjáÖ*. yîTT¿£Ø\Å£” 
eT+º |ŸPÔá s�e{²“¿ì, yûT qT+&� ™d™|¼+‹sÁT esÁÅ£” ™|+#û @¿£y�]ü¿£ |Ÿ+³\Å£” msÁTeÚ\qT ç<Še sÁÖ|Ÿ+ýË ‚y�Ç*.

msÁTeÚ\ $“jîÖ>·+ : yîTT¿£Ø\T u²>± ™|]Ð, n~ó¿£ ~>·T‹&ƒT\T ‚eÇ{²“¿ì �d+ç~jáT msÁTeÚÔÃ bÍ³T sÁkÍjáT“¿£ msÁTeÚ\T Å£L&† 
yûjáÖ*. M{ìÔÃ bÍ³T yîTT¿£ØÅ£” 100 ç>±. #=|Ÿðq e]ˆ¿£+bþdŸT¼ Hî\¿=¿£kÍ] yûjáÖ*. e]ˆ¿£+bþdŸT¼qT, sÁkÍjáT“¿£ msÁTeÚÔÃ ¿£*|¾ 
yûjáTs�<ŠT. mÅ£”Øe yîÖÔ�<ŠTýË msÁTeÚ\T yûjáT&ƒ+ VŸä“¿£sÁ+. msÁTeÚ\T yûjáT>±Hû yîTT¿£Ø\Å£” úsÁT n+~+#�*.

N&ƒ|Ó&ƒ\ uÉ&ƒ<Š “y�sÁD : N&ƒ |ŸÚsÁT>·T\T, Ôî>·T\T kþ¿ìq yîTT¿£Ø*• y�{ì uó²>±\qT ¿£Üï]+º H�Xøq+ #ûjáÖ*. yîTT¿£Ø\T ™|sÁT>·T<Š\, 
y�Ô�esÁD |Ÿ]d¾œÔáT\qT ‹{ì¼ Å£LsÁ>±jáT\ yîTT¿£Ø\qT nHû¿£ |ŸÚsÁT>·T\T, Ôî>·TÞø—ß €¥kÍïsTT. �|qT‹+¿£, B|Ÿ|ŸÚ |ŸÚsÁT>·T\T yîTT¿£Ø\ 
Ô=*<ŠXøýË sÁkÍ“• |Ó*Ì qwŸ¼+ ¿£\T>·CñkÍïsTT. ¿=“• Å£LsÁ>±jáT |Ÿ+³\ýË |Ÿ+&ƒT‡>·, ¿±jáT Ô=\T#áT |ŸÚsÁT>·T\T rçe qcÍ¼“• 
¿£\T>·CñkÍïsTT. |Ÿ+&ƒT¢, Å£LsÁ>±jáT\T €¥+ºq ý²s�Ç\qT @] H�Xøq+ #ûd¾, ©³sÁT ú{ì¿ì 4 $T.©. yû|ŸqÖHî G 2 $T.©. {¡bÍýÙ dŸ‹TÒ 
ç<‘eD+ ¿£*|¾ |¾º¿±] #ûjáÖ*. es�ü¿±\+ýË Å£LsÁ>±jáT\ yîTT¿£Ø\qT ¥©+ç<óŠ Ôî>·TÞø—ß eT]jáTT yîÕsÁdt Ôî>·TÞø—ß €¥+º 
qwŸ¼|ŸsÁTkÍïsTT.

Å£LsÁ>±jáT\ kÍ>·T

¿±«Âs{Ù #á*¿±\+ 4 Hî\\T
s�«&�wt K¯|˜t, #á*¿±\+ 3 Hî\\T
¿±«uñ› K¯|˜t, #á*¿±\+ 3 Hî\\T
¿±«*|˜Ÿ¢esY #á*¿±\+, K¯|˜t 3 Hî\\T
qÖýÙ¿ÃýÙ #á*¿±\+ 3 Hî\\T
³eÖ³ K¯|˜t, sÁ; 4 Hî\\T
€Å£”Å£LsÁ\T
yîT+Ü dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH� 1 Hî\
bÍ\Å£LsÁ dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH� 4 Hî\\T
ýÉ³Ö«dt #á*¿±\+, K¯|˜t 8 Hî\\T
¿=ÜïMTsÁ #á*¿±\+, yûdŸ$ 2 Hî\\T
#îç¯ ³eÖ³ K¯|˜t, sÁ; 6 Hî\\T

‹VŸQy�]ü¿±\T
eTTq>· 3`4 dŸ+öö 3 dÓÈqT¢
¿£]yûbÍÅ£” 20 dŸ+öö dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH�
<=+&ƒ 10 dŸ+öö dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH�
|ŸÚBH� 3 dŸ+öö dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH�
@¿£y�]ü¿£+
uÉ+&ƒ K¯|˜t, #á*, yûdŸ$¿±\+ 3`4 Hî\\T
ç™|˜+º ºÅ£”Ø&ƒT K¯|˜t, #á*, yûdŸ$¿±\+ 3`4 Hî\\T
kõsÁ K¯|˜t, yûdŸ$¿±\+ 6 Hî\\T
¿¡sÁ<ÃdŸ K¯|˜t, yûdŸ$¿±\+ 4 Hî\\T
€\T>·&ƒ¦ dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH� 6 Hî\\T
e+>· yûdŸ$, #á* ¿±\+ 10 Hî\\T

|Ÿ+³ ¿±|ŸÚ ¿±�d ¿±\+ |Ÿ+³ ¿±\+ |Ÿ+³ ¿±|ŸÚ �d ¿±\+ |Ÿ+³ ¿±\+¿±
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�|qT‹+¿£ “y�sÁDÅ£” : ú{ìýË b˜þsYà>± ¿£&�¹>jáÖ*. Ôá&� MT<Š ‹Ö&�<Š #áý²¢*. ‹Ö&�<Š Ôá&�¿ì u²>± nÔáT¿=Ø“ �|qT‹+¿£qT 
“y�]dŸTï+~. ‹Ö&�<Š ýñ¿£bþÔû dŸ‹TÒúÞø—ß >±ú, ¿£+Å£”&ƒT ¿±jáT sÁdŸ+ ¿±“, cÍ+|ŸP ¿±ú m<îÕH� ú{ìýË ¿£*|¾ yîTT¿£Ø\Å£” ç�dÎ #ûjáÖ*. 
uñ¿ì+>´ ýñ<‘ 2 ç>±. e+³qÖHî 5 $T.©. *¿ìÇ&Ž y�wt dŸ‹TÒ 2 $T.©. ©³sÁT ú{ì¿ì ¿£*|¾ |¾º¿±] #ûjáTe#áTÌ. r>·C²Ü Å£LsÁ>±jáT\ýË 
‹Ö&�<Š Ôî>·T\T “y�sÁDÅ£” |ŸÚ\¢{ì eT›¨>· 30 $T.©. ‚+>·Te 1 ç>±.©³sÁT ú{ìÔÃ ¿£*|¾ |¾º¿±] #ûjáTe#áTÌqT. N&ƒ|Ó&ƒ\ “y�sÁDÅ£” 
yû|Ÿ, ¿±qT>·, Xæ$], dÓÔ�|˜Ÿ\+ yîTT¿£Ø\ €<ó‘]Ôá €Å£”\ ¿£cÍjáÖ“• ýñ<‘ qÖHîqT –|ŸjîÖÐ+#�*. çfÉ®¿Ã&îs�ˆ ýñ<‘ dŸÖ&ÃyîÖH�dt 
ý²+{ì ¥©+ç<óŠ H�XøXø—\T y�&†*. >ÃeÚ €<ó‘]Ôá |Ÿ<‘s�Æ\qT eT]jáTT |ŸdŸT|ŸÚ ý²+{ì$ dŸdŸ«sÁ¿£ŒDýË y�&†*.

|Ÿ+&ƒ¢ yîTT¿£Ø\T

|Ÿ+³�|sÁT ç|ŸesÁÆq+/y�«|¾ï |Ÿ+³¿±\+ |Ÿ+&ƒT¢¿Ã�d ¿±\+(dŸ+öö)

C²eT ýñjáTsYà, $ÔáïH�\T ‹VŸQy�]ü¿£+ 2`40

nÜï(|˜¾>´) ¿£{ì+>´à 2 dÓÈqT¢, 8 Hî\\T 3`30

<‘“eTˆ ýñjáTsYà dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH� 2`20

ç<‘¿£Œ ¿£{ì+>´à ™d™|¼+‹sÁT`yûT 2`40

u¤bÍÎsTT $ÔáïH�\T dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH� 1`4

b˜Íý²à ¿£{ì+>´à yûdŸ$ 3`20

dŸbþ{² ç>±|˜¾¼+>´ dŸ+eÔáàsÁ+ bõ&ƒeÚH� 2`50

|ŸÚ#áÌ $ÔáïH�\T #á*¿±\+, yûdŸ$¿±\+ 4`7 Hî\\T

KsÁÖÒÈ $ÔáïH�\T #á*¿±\+, yûdŸ$¿±\+ 4`7 Hî\\T
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‚.‚.×, s�Cñ+ç<Šq>·sYýË $T<îÝÔÃ³\ ™|Õ “sÁÇV¾²+ºq $$<óŠ ¥¿£ŒD ¿±sÁ«ç¿£eÖ\T, yî_H�sY\ýË ç|ŸdŸ+ÐdŸTïq• 
&†öö m+. È>·HŽ yîÖVŸ²HŽ Âs&�¦, &îÕsÁ¿£¼sY, ‚.‚.×.



|Ÿ³¼D²\ýË $T<îÝ ÔÃ³\T
&†öö €sY. edŸ+Ôá, çbõ™|˜dŸsY, ‚.‚.×., ™VÕ²<Šs�u²<Ž

‡H�{ì çfÉ+&Ž mý² –+<Ã jáTTeÔáqT #áÖ�dï nsÁÆ+ neÚÔáT+~. y�] yûwŸuó²wŸ\T, ÜHû €VŸäsÁ+ yîT\¢yîT\¢>± bÍXæÌÔá bþ¿£&ƒ\ 
qT+&� $&�e&�, |ŸPsÁÇ¿±\|ŸÚ uó²sÁrjáT çbÍNq dŸ+dŸØ•Ü¿ì <Š>·ZsÁeÚÔáTq•³T¢ Ôî\TdŸTï+~. ¿±\TwŸ« ç|Ÿuó²e+ u²]q |Ÿ&ƒÅ£”+&† 
–+&û+<ŠTÅ£” eÖ]q eg<ó‘sÁD, _.|¾., &ƒjáÖuñ{¡dt, >·T+&î È‹TÒ\T e+{ì$ ºq•ejáTdŸTà qT+&û ™|]Ðbþe&ƒ+ e\q y�{ì“ 
Ôá|¾Î+#áT¿Ãe&†“¿ì €VŸäsÁ+ýË eÖsÁTÎ\T #ûkÍsÁT. –<‘: dŸÇ#áÌÛyîT®q, �d+ç~jáT –ÔáÎÔáTï\qT rdŸT¿Ãe&†“¿ì m+ÔîÕH� <óŠq+ 
yîºÌ+#á&ƒ+, ç¿=eÚÇ |Ÿ<‘s�Æ\T u²>± ÔáÐZ+º ºsÁT<ó‘H�«\T rdŸT¿Ãe&ƒ+ jáTTeÔáýËHû ¿±<ŠT, ºq• |¾\¢\T, q&�ejáTdŸT y�sÁT, e�<ŠTÆ\ýË 
Å£L&† ‡H�&ƒT >·eT“dŸTïH�•eTT.

eTq uó²sÁÔá<ûXø+ýË, çbÍNq ¿±\+ýË nÔá«~ó¿£+>± |Ÿ+&�+º eÖÂsØ{ÙýË neTTˆ¿Ãy�\Hû Ôá|Ÿq n+Ôá mÅ£”Øe>± –+&û~ ¿±<ŠT. 
ÔáeT Å£”³T+‹ nedŸs�\Å£” dŸ]|Ÿ&û €VŸäs�“• ç|Ÿ<ó‘q+>± |Ÿ+&�+#û+<ŠTÅ£” –Ô�àVŸ²+ #áÖ�|y�sÁT ç>±MTDT\T. n+<ŠT¿£Hû y�] 
Å£”³T+‹ €VŸäsÁ|ŸÚ³\y�³¢Å£” ÔáÐq³T¢>± ¿±jáT>·ÖsÁ\T, |Ÿ+&ƒT¢, €Å£”Å£LsÁ\T, |ŸP\T, e], |Ÿ|Ÿð~qTdŸT\T yîTT<Š\>·Tq$ |Ÿ+&�+º 
¿ÃÞø—ß, bÍ&� |ŸXø—eÚ\qT kÍ¿ì y�{ì –ÔáÎÔáTï\qT bõ+<ûy�sÁT. €sÃ>·«+>±, €q+<Š+>± –+&ûy�sÁT. m|Ÿð&îÕÔû ÈH�uó² ™|]Ð+<Ã, 
nedŸs�\T ™|]>±jîÖ, y�{ì“ rsÁTÌ¿Ãe&†“¿ì |Ÿ+³\ qT+&�, |ŸXø—eÚ\ qT+&� $|Ÿ¯ÔáyîT®q ~>·T‹&�“ €¥+#á&ƒ+ yîTT<ŠýÉÕ+~. 
d¾b˜ÍsÁTà #ûd¾q yîÖÔ�<ŠT ¿£H�• nÔá«~ó¿£+>± sÁkÍjáTq msÁTeÚ\T, |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\T, y�&� Ôá<‘Çs� bõ+~q –ÔáÎÔáTï\qT e\q 
nH�sÃ>·«+ bÍý…ÔáTH�•sÁT.

‡ ç|ŸeÖ<‘“• >·T]ï+º, ne¿±Xø+, –Ô�àVŸ²+ –q• jáTTer jáTTeÅ£”\T, eTV¾²Þø\T, |ŸÚsÁTwŸ§\T HîeTˆ~>± me] ‚Þøß e<ŠÝ 
y�sÁT ÔáeTÅ£” qºÌq |Ÿ+&ƒT¢, Å£LsÁ>±jáT\qT sÁkÍjáT“¿£ msÁTeÚ\T, |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\T y�&ƒÅ£”+&† ÔáeT Å£”³T+‹ nedŸs�\ yûTsÁÅ£” 
|Ÿ+&�+#áT¿=“ y�&ƒTÅ£”+³TH�•sÁT. ÔáeT yîTT¿£Ø\T €sÃ>·«+>± ™|]Ð, eT+º H�D«yîT®q ~>·T‹&ƒT\qT ‚y�Ç\+fñ ÔáeT ¿ì#îHŽýË y�&û 
|Ÿ<‘s�Æ\qT eT]jáTT ‚ÔásÁ �d+ç~jáT |Ÿ<‘s�Æ\qT –|ŸjîÖÐ+º msÁTeÚ\T, Ôî>·TÞø—ß eT]jáTT |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\qT ÔájáÖsÁT #ûjáT&†“¿ì 
|Ÿ]XË<óŠq\T, }VŸ²+#áýñ“ €$wŸØsÁD\qT #ûdŸÖï, XægyûÔáï\Hû $T+ºbþÔáTH�•sÁT. nK+&ƒ nqTuó„e+ >·&�dŸTïH�•sÁT.

|Ÿ+³Å£” ¿±e\d¾q –Ô�Î<Š¿±\qT dŸÇjáT+>± Ô�yûT ÔájáÖsÁT #ûdŸTÅ£”+³TH�•sÁT. ¿±‹{ì¼ |Ÿ+³ kÍ>·T KsÁTÌ #�ý² ÔáÅ£”Øe 
–+³Tq•~. n+Ôû¿±Å£”+&† |Ÿ³¼D çbÍ+Ô�\qT yû~ó+#û e«s�Æ\ dŸeTdŸ«qT Å£L&† nÜ dŸT\uó„+>± |Ÿ]wŸØ]+#û+<ŠTÅ£” 
<ÃVŸ²<Š|Ÿ&ƒTÔáTH�•sÁT. ¿ì#îHŽýË $TÐýñ e«s�ÆHû• msÁTeÚ #ûd¾ y�&ƒTÅ£”+³TH�•sÁT ¿±‹{ì¼, ‡ $T<îÝ ÔÃ³\ kÍ>·T<‘sÁ¢ ‚Þøß qT+&� e#ûÌ #îÔáï 
Å£L&† #�ý² ÔáÅ£”Øe>± –+³Tq•~.

|Ÿ³¼D çbÍ+Ô�\ýË ÔáeT ‚ÞøßýË >±Âs¦“+>´ #ûjáT&ƒ+ e\q eTs=¿£ eTTK«yîT®q –|ŸjîÖ>·+ @$T³+fñ Å£”³T+‹ dŸuó„T«\T 
n+<ŠsÁÖ ÿ¿£ <Š>·ZsÁ –+&�, ¿£*d¾ |Ÿ“#ûdŸÖï, ÿ¿£]ÔÃ ÿ¿£sÁT eÖ{²¢&ƒTÅ£”Hû dŸeTjáT+ mÅ£”Øe –+³T+~. B“ e\q |Ÿ³¼D çbÍ+Ô�ýË¢ 
H�H�{ì¿¡ eT�>·«eTsTT bþÔáTq• dŸ+‹+<ó‘\T >·{ì¼|Ÿ&�, Å£”³T+‹ e«edŸœ u²>·T|Ÿ&ƒTÔáT+~. |¾\¢\T, jáTTeÔá U²° dŸeTjáT+ýË @+ 
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#ûjáÖýË Ôî*jáT¿£ #ásÁy�Dì¿ì, {ì.$.¿ì nÔáTÅ£”ØbþsTT, Xæ¯sÁ¿£ çXøeT ýñ¿£ }‹¿±jáTT\T>± ÔájáÖsšÔáTH�•sÁT. ‚sÁT>·T bõsÁT>·T y�]ÔÃ 
¿£\e¿£, �d•V¾²ÔáT\ÔÃ Xæ¯sÁ¿£ çXøeTÔÃ Å£L&�q €³\T €&ƒ¿£, mÅ£”Øe dŸeTjáT+ {¡.M.\ eTT+<ŠT, ¿£+|ŸP«³sY\ eTT+<ŠT >·&�|¾ sÁ¿£sÁ¿±\ 
eÖqd¾q sÁT>·ˆÔá\Å£” ýËHîÕ ºq• ºq• $wŸjáÖ\¹¿ €ÔáˆVŸ²Ôá«\T #ûdŸTÅ£”+³TH�•sÁT. Å£”³T+‹ dŸuó„T«\+Ô� ¿£*d¾ ÔÃ³ |Ÿ“ #ûjáT&ƒ+ 
e\q ‡ ™|<ŠÝ dŸeTdŸ«\ú• dŸT\uó„+>± |Ÿ]cÍØsÁeTeÚÔ�jáTHû~ qeTˆýñ“ “È+.

‡ $T<îÝÔÃ³\ kÍ>·TýË yîTT<Š{Ë¢ Å£”³T+‹ dŸuó„T«\+<Š] dŸVŸ²¿±sÁ+ \_ó+#á¿£ bþsTTH� |¾\¢ýË¢HÃ, ™|<ŠÝ y�]ýËHÃ ¿£údŸ+ 
ÿ¿£Ø]¿ì –Ô�àVŸ²+ –+&� yîTT<Š\T™|{ì¼H�, ÔásÁTy�Ôá ÿ¿£] ÔásÁTy�Ôá ÿ¿£sÁT>± Å£”³T+‹ dŸuó„T«\+Ô� ¿£*d¾ ekÍïsÁT.

¿=Ôáï>± kÍ>·T #û�d y�]¿ì fÉçsÁdt >±Âs¦HŽýË ¿=“• eTTK«yîT®q dŸeTdŸ«\T` dŸÖ#áq\T:

1) ™|Õ ¿£|Ÿð™|Õ ‹sÁTeÚ ™|]ÐÔû, sÁÖ|˜t Å£”+Ðbþe&ƒ+: ‡ dŸeTdŸ«qT ÔáýÉÔáïújáTÅ£”+&† ÔáÅ£”Øe eT{ì¼, ¿=‹Ò] |Ó#áT, ¿Ã¿Ã|Ó{Ù, ÔáÅ£”Øe 
‹sÁTeÚ >·\ msÁTeÚqT –|ŸjîÖÐ+º ÔáeT Å£”+&ž\qT nÜ ÔáÅ£”Øe ‹sÁTeÚ –+&û³³T¢ #áÖdŸT¿Ãe#áTÌ. ÔáÅ£”Øe ‹sÁTeÚ+&û ç>Ã u²«>´à, 
eT{ì¼ eÖÂsØ{ÙýË <=sÁTÅ£”Ô�sTT ýñ<‘ dŸÇjáT+>± ÔájáÖsÁT #ûdŸTÅ£”“ y�&ƒTÅ£”+fñ, sÁÖ|˜t MT<Š ‹sÁTeÚ|Ÿ&ƒ<ŠT.

2) }]¿ì yî[Ôû yîTT¿£Ø\T m+&�bþÔ�sTT: ú{ìÔÃ “+|¾q º\T¢ Å£”+&ƒ\T/u²{ìýÙà yîTT¿£Ø\ ç|Ÿ¿£Øq eT{ì¼ýË ™|³¼&ƒ+, úsÁT mÅ£”Øe 
‚Ð]bþÅ£”+&† eT*Ì+>´ #ûdŸT¿Ãe&ƒ+, �d+ç~jáT msÁTeÚ mÅ£”Øe bÍ\T yûdŸT¿Ãe&ƒ+ e+{ì mHÃ• |Ÿ<ŠÆÔáT\qT|ŸjîÖÐ+º ‡ 
dŸeTdŸ«qT n~ó>·$T+#áe#áTÌ.

3) n~ó¿£ KsÁTÌ: ‚+{Ë¢“ bÍÔá ‹Â¿{Ùà, ¿£+fÉ®qsYà, bÍ¢d¾¼¿ù dŸ+#áT\T, y�&� bÍ¹sd¾q ¿±sÁT, J|t fÉ®sYà, >ÃHî dŸ+#áT\T, d¾yîT+{Ù dŸ+#áT\T, 
bÍ&îÕbþsTTq msTTsY Å£L\sYà, ç&ƒyŽTàqT yîTT¿£Ø\T ™|+#áT¿Ãe&†“¿ì y�&ƒT¿Ãy�*. ‚+{Ë¢Hû e¯ˆ ¿£+bþdt¼, ¿ì#îHŽ e«s�Æ\ÔÃ 
msÁTeÚ\T, |ŸÚsÁT>·T, Ôî>·TÞøß eT+<ŠT\T e+{ì$ ÔájáÖsÁT #ûdŸT¿Ãy�*. |Ÿ+~Þø—ß e+{ì$ “|ŸÚDT\ dŸ\VŸä\T, dŸÖ#áq\ÔÃ ‚+{Ë¢Hû 
#ûdŸT¿Ãe#áTÌ.

5
{ì™V²#Y{ì× Âs&Ž V¾²ýÙà dŸ+<ŠsÁôq

uËHŽXæsTT yîTT¿£Ø\ ™|+|Ÿ¿£+ ™|Õ ‚.‚.×.ýË ¥¿£ŒD ‚.‚.×.ýË $T<îÝ |Ÿ+³\ ™|Õ dŸ]¼|˜¾¹¿{Ù ¿ÃsÁTà “sÁÇVŸ²D

‚.‚.× �fÉ®údt, çosÁ$ #á+ç<Š >±] $T<îÝÔÃ³\ dŸ+<ŠsÁôq



4) ‹<ŠÆ¿£dŸTï\Å£” eT+º |Ÿ+³ ~>·T‹&� mý² <ŠTkÍà<óŠ«yîÖ, fÉçsÁdt ç>±Âs¦HŽà kÍ>·T<‘sÁ¢Å£” ‹<ŠÆ¿£+ ‹<ŠÆ XøçÔáTeÚ. Å£”³T+‹+ýË ¿£údŸ+ 
ÿ¿£ØÂsÕq –Ô�àVŸ²+ –q•y�sÁT, ¿£w¾¼+º |Ÿ“#û�dÔáÔáÇ+ –q•y�sÁT –+fñHû fÉçsÁdt/u²ý²Øú >±Âs¦HŽ kÍ>·T kÍ<óŠ«|Ÿ&ƒTÔáT+~.

5) yîTT<Š{Ë¢ Ôî*jáT¿£ Ôá|Ÿð\T <=]¢ |Ÿ+³ dŸ]>± s�¿£bþjûT ne¿±Xæ\T yîT+&ƒT. nsTTÔû “sÁTÔ�àVŸ²|Ÿ&ƒÅ£”+&† m|Ÿð{ì¿£|Ÿð&ƒT 
nqTuó„e+ ¿£\y�] dŸÖ#áq\T rdŸTÅ£”+³Ö $T<îÝkÍ>·T $&ƒTeÅ£”+&† #ûd¾q y�sÁT Ôá|ŸÎ¿£ $ÈjáT+ bõ+<ŠTÔ�sÁT. 

6) sÁ¿£sÁ¿±\ |ŸÅ£Œ”\qT, dÓÔ�¿Ã¿£ º\T¿£\qT €¿£]ü+#û |Ÿ<ŠÆÔáT\qT }<‘öö |Ÿ+>·\ ¿£çsÁ\qT ™|³T¼¿Ãe&ƒ+, |ŸÅ£Œ”\T y�\&†“¿ì M\T>± 
n&ƒ¦+>± ¿£çsÁ\qT @s�Î³T #ûdŸT¿Ãe&ƒ+, úsÁT ™|³¼&ƒ+, dÓÔ�¿Ã¿£ º\T¿£\T eT]jáTT |Ÿs�>·dŸ+|Ÿs�Ø“¿ì –|ŸjîÖ>·|Ÿ&û $TçÔá 
|ŸÚsÁT>·T\T, ÔûHî{¡>·\T yîTT<Š\>·T y�{ì“ €¿£]ü+#á&†“¿ì |ŸdŸT|ŸÚ|Ÿ#áÌ“ |ŸP\“#ûÌ yîTT¿£Ø\qT ™|³T¼¿Ãe&ƒ+ #ûjáÖ*.

7) ¿=“• dŸ+eÔáàs�\bÍ³T $T<îÝ |Ÿ+³\qT dŸÇjáT+>± kÍ>·T #ûd¾, |Ÿ³T¼ kÍ~ó+ºq “sÁT<Ã«>· jáTTeÔáÅ£” ‚~jîTT¿£ eT+º €<‘jáT+ 
bõ+<û eÖsÁZ+. ¿£wŸ¼|Ÿ&� |Ÿ“#ûjáTýñ“ e�<ŠTÆ\Å£”, dŸeTjáT+ yîºÌ+#á ýñ“ y�]¿ì $T<îÝ / u²\Øú ÔÃ³\T @s�Î³T #ûd¾, ÔásÁT#áT>± 
e«¿ìï>·Ôá |ŸsÁ«yû¿£ŒD #ûdŸÖï $ÈjáTe+Ôá+>± |Ÿ+³\T kÍ>·T #ûd¾ #áÖ|¾�dï &ƒ‹TÒ dŸ+bÍ~+#û ne¿±Xæ\T –H�•sTT.

8) #�ý² Ôû*¿£>±, n~ó¿£ bþwŸ¿±\ÔÃ Å£L&�q yîT®ç¿Ãç^HŽà kÍ>·TqT meÂsÕH� #ûdŸT¿Ãe#áTÌ. M{ì“ y�DìÈ« dŸsÁ[ýË Å£L&† n~ó¿£ 
yîTTÔáï+ýË kÍ>·T #ûdŸTÅ£”“, n$Tˆ eT+º ý²uó²\T bõ+<Še#áTÌ.

9) $T<îÝ |Ÿ+³\™|Õ |Ÿ³T¼ kÍ~ó�dï, HîeTˆ~>± #û|Ÿ\ kÍ>·T, |ŸÚ³¼>=&ƒT>·T\ ™|+|Ÿ¿£+ e+{ì$ Å£L&† $T<îÝ |Ÿ+³\ÔÃ bÍ³T>± #û|Ÿ³¼#áTÌ. 
VŸä“#ûjáT“ ÔûHî{¡>·\qT Å£L&† |Ÿ³¼D çbÍ+Ô�ýË¢ “|ŸÚDT\ dŸ\VŸä yûTsÁÅ£” ™|+º, eT+º $T<îÝ |Ÿ+³qT |Ÿ+&�+#áe#áTÌqT.

10) –&ƒTÔá\T, ¿ÃÔáT\T, s�eTº\T¿£\T, m\T¿£\Å£” ¿=“• yîTT¿£Ø\T e~ýñd¾, $T>·Ô� yîTT¿£Ø\Å£” sÁ¿£ŒD ¿£e#á+ @s�Î³T #ûdŸTÅ£”+fñ 
|Ÿs�«esÁD dŸeTÔáT\«ÔáÅ£” ÔÃ&ƒÎ&ƒe#áTÌ.
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$T<îÝÔÃ³\T: Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒT¢, |ŸP\kÍ>·T eT]jáTT bÍ{ì+#áe\d¾q “jáTeÖ\T/ 
rdŸT¿Ãe\d¾q C²ç>·Ôáï\T

&†öö |¾. $ÈjáT\¿ìŒˆ, çbõ™|˜dŸsY, ‚.‚.×, ™VÕ²<Šs�u²<Ž

J$Ôá+ eTqÅ£” mHÃ• bÍsÄ�\qT HûsÁTÎÔáT+~. n“• bÍsÄ�\qT HûsÁTÌ¿Ã¿£ bõsTTH� ¿=“• bÍsÄ�\qT Ôá|ŸÎ“dŸ]>± HûsÁTÌ¿Ãy�*. 
ýñ¿£bþÔû ¿±\ >·eTq+ýË ¿£*d¾bþÔ�eTT. ç|ŸÜÅ£L\ |Ÿ]d¾œÔáT\ÔÃ bþs�&� $ÈjáÖ“• eTq kõ+Ôá+ #ûdŸT¿Ãy�*. ç|ŸdŸTïÔá+ eTq+ 
Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒ¢ ¿=sÁÅ£” ÂsÕÔáT\ MT<Š €<ó‘sÁ|Ÿ&ƒTÔáTH�•eTT. ‡ sÃEýË¢ #�ý² eT+~ ÂsÕÔáT\T yîÖÔ�<ŠTÅ£” $T+º msÁTeÚ\T, |ŸÚsÁT>·T 
eT]jáTT Ôî>·TÞøß eT+<ŠT\T |Ÿ+³ýË¢ y�&ƒTÔáTH�•sÁT. n+Ôû ¿±Å£”+&† |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\T ç�dÎ #ûd¾q sÃEHû Å£LsÁ>±jáT\T ¿Ãd¾ 
eÖÂsØ{ÙÅ£” ÔásÁ*dŸTïH�•sÁT. $T\$T\ yîT]�d Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒT¢ ¿=qTÅ£”Ø“ Ü“ eTq+ nHû¿£ €sÃ>·« dŸeTdŸ«\qT 
m<ŠTs=Ø+³TH�•eTT. M{ìe\¢ e#ûÌ $wŸç|Ÿuó²e+ eTq Xø¯sÁ+ýË BsÁé¿±\+ –+³Tq•~. n+Ôû¿±Å£”+&† ‡ sÃEýË¢ n+<ŠsÁÖ kÍeÖ›¿£ 
eÖ<óŠ«eÖ\ýË eTT“Ð bþsTT m+ÔÃ neTÖ\«yîT®q dŸeTjáÖ“•, dŸÔYdŸ+‹+<ó‘\qT ¿ÃýËÎÔáTH�•sÁT. M{ìq“•+{ì“ n~ó>·$T+#á{²“¿ì 
dŸ]jî®Tq dŸeÖ<ó‘q+ $T<îÝÔÃ³\ ™|+|Ÿ¿£+. nHû¿£ eT+~¿ì Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒT¢ kõ+Ôá+>± |Ÿ+&�+#áT¿Ãy�\“ –H�• dŸ]jî®Tq 
ne>±VŸ²q ýñ¿£ u²<óŠ|Ÿ&ƒTÔáTH�•sÁT. q>·s�ýË¢Hû ¿±¿£, |Ÿ³¼D²ýË¢ Å£L&† ‡ eT<óŠ« nbÍsY¼yîT+{Ù dŸ+dŸØ•Ü u²>± ™|]Ð+~. ‡ eT<óŠ« 
¿±\+ýË nHû¿£eT+~ fÉçsÁdt >±Âs¦HŽýË Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒT¢ |Ÿ+&�+#áT¿Ãe{²“¿ì €dŸ¿ìï“ #áÖ|ŸÚÔáTH�•sÁT. nbÍsY¼yîT+{Ù\ýË 
–+&ûy�sÁT. u²\Øú\ýËqT, ne¿±Xø+ –q•y�sÁT $T<îÝ\™|Õq ÔáeTÅ£” ¿±e\d¾q Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒT¢, |ŸP\T, yîT®ç¿Ãç^HŽàqT 
ç|ŸD²[¿±‹<ŠÆ+>± kÍ>·T#ûdŸT¿Ãe#áTÌ. €]Æ¿£+>± ‹\|Ÿ&†\qTÅ£”Hûy�sÁT m+ÔÃ ¿=+Ôá ‚+{ìýË –+&� U²° dŸeTjáÖýË¢ 
dŸ+bÍ+~+#áT¿Ãy�\qTÅ£”Hûy�sÁT €sÁ•yîT+³ýÙ b˜Í¢+{Ùà, dŸT>·+<óŠ, WwŸ<Š yîTT¿£Ø\T, Å£LsÁ>±jáT\T eT]jáTT |ŸP\ H�sÁTqT ™|+º 
eÖÂsØ{ÙÔÃ nqTdŸ+<ó‘q+ ™|³T¼¿=“ \_Æbõ+<Še#áTÌ. yîT®ç¿Ã^HŽàqT, ¿=ÜïMTsÁqT ™VÕ²ç&Ãb˜þ“¿ùà <‘Çs� m+ÔÃ dŸT\uó„+>± 
™|+#áT¿Ãe#áTÌ.

eTq Å£”³T+‹ dŸuó„T«\ dŸ+K«qT ‹{ì¼, dŸœ\ \uó„«ÔáqT ‹{ì¼ eTqÅ£” ¿±e\d¾q Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£” Å£LsÁ\T, |Ÿ+&ƒT¢, |ŸP\qT 
m+ÔÃ dŸTH�jáÖdŸ+>± eTq u²\Øú\ýË, $T<îÝ\™|Õq ™|+#áT¿Ãe#áTÌ. €Å£”Å£LsÁ\T eTq €sÃ>·«+ýË ç|Ÿ<ó‘q bÍçÔá bþw¾dŸTïH�•sTT. bÍ\ 
Å£LsÁ, ÔÃ³Å£LsÁ, >Ã+>·ÖsÁ, #áT¿£ØÅ£LsÁ, ‹#áÌ*, |ŸÚBH�, ¿=ÜïMTsÁ, ¿£]yûbÍÅ£”qT Å£”+&ž\ýË ¿±“, ç>Ãu²«>´àýË ¿±“, bÍÔá &ƒu²Ò\ýË 
¿±“,  ™|+#áT¿Ãe#áTÌ. y�sÁ+ýË H�\T>·T sÃE\T ÜHû $<óŠ+>± ç|ŸD²[¿£ #ûdŸT¿=“ ™|+#áT¿Ãy�*.

$T<îÝÔÃ³Å£” nqTyîÕq Å£LsÁ>±jáT\T : ³eÖ³, e+>·, uÉ+&ƒ, ¿±|Óà¿£+, $TsÁ|Ÿ, kõsÁ, ;sÁ, ¿±¿£sÁ, ºÅ£”Ø&ƒT, ¿±«uñ›, ¿±«Âs{Ù, ¿±©|˜Ÿ¢esY, 
eTT\¢+Ð, €\T>·&ƒ¦, n\¢+, ;{ÙsÁÖ{Ù.

|Ÿ+&ƒT ¢: C²eT, <‘“eTˆ, u¤bÍÎsTT, nsÁ{ì, dŸbþ{², ç&†>·HŽç|ŸP{Ù, r>·C²Ü Å£LsÁ>±jáT\qT fÉçsÁdt\™|Õ ™|+#áTÅ£”Hû³|Ÿð&ƒT 
|¾³¼>Ã&ƒ\™|Õ ‚qT|Ÿ #áTeÇ\T >±“, ¿£çsÁ\qT >±“ “\uÉ{ì¼ uÉÕ+&�+>´ yîÕsÁTqT n*¢ <‘“™|Õ Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£” Å£LsÁ\ r>·\qT 
bÍ¿ì+#áT¿Ãy�*.
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Å£LsÁ>±jáT\ H�sÁTqT ºq• çfñ\ýË ¿±“, çbõçfñ\ýË >±“ ™|+#áTÅ£”“ ÔásÁTy�Ôá Å£”+&ž\ýË H�³T¿Ãy�*. ³eÖ³, e+>·, 
¿±|¾à¿£+, ¿±«uñ›, ¿±«©|˜Ÿ¢esYqT H�sÁT ™|+#áT¿=“ H�³T¿Ãy�* ýñ<‘ qeTˆ¿£yîT®q qsÁà¯\ qT+&� H�sÁT Ôî#áTÌ¿=“ ™|+#áT¿Ãe#áTÌ. uÉ+&ƒ, 
kõsÁ, ;sÁ, ¿±¿£sÁ yîTT<ŠýÉÕq ™|<ŠÝ Ð+È\Tq• Å£LsÁ>±jáT\qT HûsÁT>± $ÔáTï¿Ãy�*. çbþçfñ\ýË H�sÁT ™|+#áT¿Ãe{²“¿ì nqTeÚ>± M{ìýË 
¿=‹Ò] bõ³T¼, e]ˆ ¿£+bþdŸT¼qT dŸeTbÍÞøßýË ¿£\T|ŸÚÅ£”“ >·T+Ôá\T “+|ŸÚ¿Ãy�*. ÿ¿=Ø¿£Ø >·T+ÔáýË ÿ¿£ Ð+È ™|³T¼Å£”“ ™|Õq yîTÔáï{ì 
eT{ì¼ÔÃ ¿£bÍÎ*. sÃp sÃCÙ ¿±«HŽÔÃ ú{ì“ ‚y�Ç*. 3`4 y�s�\ ejáTdŸTà >·\ H�sÁTqT yûsÁ¢ÔÃ C²ç>·Ôáï>± rd¾ ¿±e\d¾q Å£”+&ž\ýË 
H�³T¿Ãy�*. ‡ çbõçfñ{Ù\qT H�sÁT rd¾q ÔásÁTy�Ôá eTsÁý² –|ŸjîÖÐ+#áT¿Ãe#áTÌ.
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H� $T<îÝÔÃ³ nqTuó„y�\TH� $T<îÝÔÃ³ nqTuó„y�\TH� $T<îÝÔÃ³ nqTuó„y�\T
{ì. sÁ|˜ŸTËÔáïyŽT Âs&�¦, çfÉsÁdt >±Âs¦qsY, H�sÁ|Ÿ*¢, ™VÕ²<Šs�u²<Ž

‹jáT³ dŸeÖÈ+ýË ÈsÁT>·TÔáTq• $T<îÝÔÃ³ ¿£�w¾“, e«ekÍjáT $XøÇ$<‘«\jáT+ |Ÿ]~óýË¿ì ÔîºÌ, ‚ý² H� nqTuó„y�\qT 
s�sTTdŸTïq•+<ŠTÅ£”, eTT+<ŠT>± jáTÖ“e]à{¡ y�]¿ì <óŠq«y�<‘\T! (eÖ~ yî\¢+|Ÿ*¢ ç>±eT+, fñÅ£”eT³¢ eT+&ƒ\+, uó„ÖbÍ\|Ÿ*¢ ›ý²¢) 
‚|ŸÎ{ì¿ì q\uóÉÕ m“$T~ dŸ+eÔáàs�\ ç¿ìÔá+ nsTT+&†*. ÿ¿£sÃE eÖ e«ekÍjáT ¹¿ŒçÔá+ýË $T]Ì ™|ÕsÁT MT<Šµ¿±jáTÔ=\T#áTµ |ŸÚsÁT>·T 
“y�sÁDÅ£” »m+ç&žHŽµ nHû ™|d¾¼™dÕ&Ž ç�dÎ #îjáT«e\d¾eºÌ+~.

€ |Ÿ#áÌsÁ+>·T nsÁ ©³sY m+ç&žHŽ ‚qT|Ÿ ¹sÅ£” &ƒu²Ò MT<Š »bÍsTTÈHŽµ n“ ™V²#áÌ]¿£ s�d¾ –+~. € &ƒu²Ò eTÖÔá ÜjáT«>±Hû, 
<‘“ yî>·fÉ®q, |˜ŸÖfÉ®q, #û<îÕq y�dŸq eTTÅ£”Ø|ŸÚ{²\Å£” Ô�¿£&ƒ+, ‚|ŸÎ{ì¿¡ >·TsÁTïÅ£” –+~. HûqT dŸÇjáT+>± M|ŸÚÅ£” VŸä«+&Ž ç�dÎjáTsY 
yûdŸTÅ£”“, € |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠTqT $T]Ì ™|ÕsÁT MT<Š ç�dÎ #ûdŸÖï –+fñ, ‚~ |ŸÚsÁT>·T\qT #á+�|~ “ÈyûT nsTTÔû, m+ÔÃ ¿=+Ôá |Ÿ+³ýË¿ì 
Å£L&† d¾+¿ùµ nsTT, eTqTwŸ§\ €sÃ>±«\Å£” ç|ŸeÖ<Š+ ¿±<‘? n“ nqTeÖq+ eºÌ+~. n|ŸÎ{ì¿ì n~ nqTeÖq+ eÖçÔáyûT. <‘“ 
“C²“C²\T n|ŸÎ{ì¿ì me]¿¡ Ôî*jáT<ŠT.

™VÕ²ç_&Ž $ÔáïH�\T, sÁkÍjáTq msÁTeÚ\T, ™|d¾¼™dÕ&Žà, e«ekÍjáT+ýË jáT+çÔ�\ ç|ŸyûXø+ eÂ>Õs� e#�ÌsTT. ç^HŽ Âse\Ö«wŸHŽ e\¢, 
<ûXø ç|ŸÈ\Å£” €VŸäsÁ+ nsTTÔû dŸeT�~Æ>± <=]¿ì+~ ¿±ú, n~ $wŸ|ŸP]Ôá €VŸäsÁ+. ç^HŽ Âse\Ö«wŸHŽ neT\T çbÍsÁ+uó„+ nsTTq z 
eTT™|ÕÎ dŸ+eÔáàs�\ ÔásÁTy�Ôá ¿±ú, ™|d¾¼™dÕ&Žà <ŠTçwŸÎuó²y�\T ‹jáT³Å£” s�ýñ<ŠT.

nHû¿£ sÁ¿±\ ¿±«qàsY y�«<óŠT\Å£”, ™|d¾¼™dÕ&Žà ç�dÎ #ûd¾q Ü+&� Üq&ƒyûT ¿±sÁD+ n“ nHû¿£ XæçdÓïjáT |Ÿ]XË<óŠq\T “sÁÖ|¾+#�sTT. 
jáTÖsÃ|týË nsTTÔû, ¿=“• ¿ÃsÁT¼ rsÁTÎýË¢, ™|d¾¼™dÕ&Žà ¿£+™|ú\Å£” uó²¯ È]eÖH�\T Å£L&† $~ó+#�sÁT. nHû¿£ <ûXæ\T, mHÃ• sÁ¿±\ 
™|d¾¼™dÕ&ŽàqT “�w~ó+#�sTT.

ÿ¿£yîÕ|ŸÚ e«ekÍjáT XæçdŸïyûÔáï\T ™|d¾¼™dÕ&Žà y�&ƒe\d¾q yîÖÔ�<ŠT\ >·T]+º m+Ôá #î|¾ÎH�, €#ásÁDýË ÂsÕÔáT\T y�{ì“ 
bÍ{ì+#á&ƒ+ ýñ<ŠT. ¿±jáT>·ÖsÁ\T ¿=jáT«&†“¿ì eTT+<ŠT,™|d¾¼™dÕ&Žà ç�dÎ #îjáT«Å£L&ƒ<ŠT. ¿±ú, ný² #û�d ÂsÕÔáT\T ýñsÁT.

HûqT >Ã<‘e]K“ u¤>·TZ>·qTýË¢ –<Ã«>·+ýË #û]q ÔásÁTy�Ôá(1980), eÖÂsØ{Ë¢ Å£LsÁ>±jáT\T ¿=qe\d¾ eºÌ+~. neú• 
™|d¾¼™dÕ&Žà ç�dÎ #ûd¾ –ÔáÎÜï #ûd¾q Å£LsÁ>±jáTýñ ¿£<‘ n“|¾+º+~. eTTqT|ŸÚ ç>±eT+ýË ý²>±, ™|sÁ{ìÔÃ³ �d<Š«+ m+<ŠTÅ£” 
#îjáT«Å£L&ƒ<ŠT? ™|d¾¼™dÕ&Žà ç�dÎ #îjáT«Å£”+&†, sÁkÍjáTq msÁTeÚ\T y�&ƒÅ£”+&†, Å£LsÁ>±jáT\T |Ÿ+&ƒT¢ eÂ>Õs� m+<ŠTÅ£” –ÔáÎÜï 
#ûdŸT¿ÃÅ£L&ƒ<ŠT? nHû ç|ŸXø•\T ¿£*>±sTT. HûqT 1980 qT+&� 2007 esÁÅ£”, >Ã<‘e]K“ d¾+>·¹sDì ¿±ÇsÁ¼sYàýË, m+<ŠTýË –H�•, 
™|sÁ{ìÔÃ³ �d<Š«+ #ûkÍqT. H� Å£”³T+‹ nedŸs�\Å£” dŸ]|Ÿ&† Å£LsÁ>±jáT\qT HûHû –ÔáÎÜï #ûdŸTÅ£”H�•qT. neú• sÁkÍjáTq msÁTeÚ\T, 
™|d¾¼™dÕ&Žà y�&ƒÅ£”+&† –ÔáÎÜï #îjáT«&ƒ+ È]Ð+~.
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z ‚sÁyîÕ @&ƒT dŸ+eÔáàs�\ bÍ³T, ný²¹> ™|sÁ{ìÔÃ³ �d<Š«+ #ûkÍqT. |Ÿ<ŠeTÖ&ƒT dŸ+eÔáàs�\ dŸ¯ÇdŸT –+&ƒ>±Hû, –<Ã«>·+ 
qT+&�, 2007 dŸ+eÔáàsÁ+ýË, y�\+³¯ ]fÉ®Âsˆ+{Ù rdŸTÅ£”H�•qT. 2009 dŸ+eÔáàsÁ+ýË, eÖ nu²ÒsTT uó„$wŸ«ÔáTï ¿ÃdŸ+, yûT+ 
™VÕ²<Šs�u²<ŠTÅ£” eT¿±+ eÖs�Ì\“ nqTÅ£”H�•+. 163 >·C²\ dŸœý²“• 8 \¿£Œ\ sÁÖbÍjáT\T KsÁTÌ #ûd¾ ¿=H�•qT. n¿£Ø&ƒ –q• dŸÆý²\ 
¹s³T¢ #áÖ�dï, ™|sÁ{ìÔÃ³ �d<Š«+ #îjáT«&†“¿ì H�Å£” ne¿±Xø+ ýñ<ŠT n“|¾+º+~. n|ŸÎ{ì¿ì ™VÕ²<Šs�u²<ŠT $T<îÝ\ MT<Š n¿£Ø&ƒ¿£Ø&† çdÓï\T 
|ŸP\yîTT¿£Ø\ ™|+|Ÿ¿£+ #ûdŸT¿Ãe&ƒ+ >·eT“+#�qT. @yÃ |ŸÐ*bþsTTq bÍ¢d¾¼¿ù uÂ¿³T¢, eT{ì¼, d¾yîT+{Ù Ô=³T¢ y�&�, >·Tý²;, ‹+Ü, eTýÉ¢, 
eT+<‘sÁ+ eT]jáTT ¿£q¿±+‹s�\T eÂ>Õs� |ŸP\qT –ÔáÎÜï #ûdŸTÅ£”Hû y�sÁT. y�] ç|ŸjáTÔ�•\qT HûqT ç�|sÁD>± rdŸTÅ£”“, $T<îÝÔÃ³ 
�d<Š«+ |ŸP]ï kÍÆsTTýË m+<ŠTÅ£” #îjáT«Å£L&ƒ<ŠT n“ €ýË#áq\T #ûkÍqT. n|ŸÎ{ì¹¿ –|ŸÎýÙ |˜ŸTfñØdŸsY eT<óŠ« H�sÁ|ŸýÉ¢ýË(™VÕ²<Šs�u²<ŠT) 
¿=Ôáï ‚+{ì “s�ˆD+ çbÍsÁ+uó„+ nsTT+~.

$T<îÝÔÃ³qT “]ˆ�dï, ‹sÁTeÚ e\¢, $T<îÝÅ£” @<îÕH� ç|ŸeÖ<Š+ ¿±<‘ n“ - ú{ì e\¢ ™|Õ¿£|ŸÚÎ Å£”sÁTdŸTï+<‘ n“, Âs+&ƒT dŸ+<ûVŸä\T 
¿£*>±sTT. $T<îÝ MT<Š ‹sÁTeÚ >·T]+º, ™|Õ¿£|ŸÚÎ Å£”sÁTdŸTï+<‘ nHû nqTeÖq+ >·T]+º, HûqT eÖ ‚\T¢ ¿£³¼&†“¿ì Å£”<ŠTsÁTÌÅ£”q• ‚+ÈúsY 
¿£yŽT _\¦sY nsTTq, >Ã|¾ Xø+¿£sY >±]“ n&�>±qT. »™|Õ¿£|ŸÚÎ –sÁT|ŸÚ >·T]+º Å£L&† uó„jáT|Ÿ&ƒqedŸsÁ+ ýñ<ŠT - ‚~ kÍ¼+&ƒsY¦ sÁÖ|˜t - 
Å£”sÁTe<ŠTµµ nH�•&ƒT. H�Å£” eTT+<ŠT, ™VÕ²<Šs�u²<ŠT q>·sÁ+ýË @ $T<îÝÔÃ³ Å£L&† ýñ<ŠT. ¿=Ôáï>± &�CÉÕHŽ #ûdŸT¿Ãe\d¾ eºÌ+~. € $<óŠ+>± 
e«ekÍjáT sÁ+>·+ qT+&�, bÍ]çXæ$T¿£ çbÍ+Ôá+ýË ™|sÁ{ìÔÃ³ �d<Š«+ qT+&�, ™VÕ²<Šs�u²<ŠTýË $T<îÝÔÃ³ �d<Š«+ yîÕ|ŸÚ eTsÁ\ e\d¾ 
eºÌ+~. ¹¿e\+ ™|sÁ{ìÔÃ³ �d<‘«“¿ì n+Ôá K¯<ŠT ™|{ì¼, dŸÆ\+ ¿=qýñ¿£, yû¹s <‘]ýñ¿£, $T<îÝÔÃ³ �d<Š«+ >·T]+º ¿=Ôáï>± €ýË#áq\T 
#ûd¾ $T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ #ûdŸT¿Ãe\d¾ eºÌ+~.

z q\T>·TsÁT Å£”³T+‹ dŸuó„T«\Å£”, ÿ¿£sÃE Å£LsÁÅ£” dŸ]|Ÿ&†, ÿ¿£sÁ¿£+ Å£LsÁ>±jáT\T ÿ¿£ eT&�ýË –ÔáÎÜï #îjáT«&†“¿ì, H�\T>·T 
|˜Ó³¢ bõ&ƒeÚ, yî&ƒ\TÎ ÿ¿£ |˜Ó³T ýËÔáT ¿£*Ðq eT&ƒT\T nedŸsÁ+ –+³T+~ n“ “sÁ’jáT+ rdŸTÅ£”H�•qT. eT&� ýËÔáT ÿ¿£ |˜Ó³T –+fñ, 
n“• sÁ¿±\ Å£LsÁ>±jáT\qT –ÔáÎÜï #îjáT«e#áTÌ. eT&� bõ&ƒeÚ, yî&ƒ\TÎ ýËÔáT “sÁ’jáT+ nsTTH� ÔásÁTy�Ôá, eT&� n&ƒT>·Tq d¾yîT+{Ù _Þø¢ 
Ôá|ŸÎÅ£”+&† –+&†* nqTÅ£”H�•qT. eT{ì¼ úsÁT sÁÖ|˜tÅ£” ³#Y ¿±Å£L&ƒ<ŠT. eT&�¿ì H�\T>·TyîÕ|ŸÚý², H�\T>·T ¿±Þø—¢ ™|{ì¼ ¿£³T¼Å£”H�•qT. 
Âs+&ƒT ¿±\yŽTà eT<óŠ« »;yŽTµ MT<Š dŸTeÖsÁT eTÖ&ƒT eT&ƒT\T ¿£³¼e#áTÌ. ný² yîTTÔáï+ ;yŽT\ MT<Š <‘sÁT\T e<ŠT\TÅ£”“, ÿ¹¿kÍ] Ô�|Ó 
|Ÿ“y�]“ ™|³T¼Å£”“ $T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ #ûdŸT¿Ãy�*. eT&�¿ì ýË|Ÿ\ ‹jáT³ d¾yîT+{Ù bÍ¢dŸ¼]+>´ #ûkÍqT. ç|Ÿr eT&�¿ì n&ƒT>·Tq ™dÕ&ŽÅ£”, 
ÿ¿£ ç&îÕHûJ ™|Õ|t eTT¿£ØqT Å£L&† ™|{²¼qT. ‚~ $T<îÝÔÃ³ eT&ƒT\Å£” dŸÂsÕq qeTÖH�.
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eTsÃ C²ç>·Ôáï @$T{ì n+fñ? $T<îÝÔÃ³ýË¢ |Ÿ+&ƒ¢ yîTT¿£Ø\ ™|+|Ÿ¿±“¿ì eÖçÔá+ eT]+Ôá ýËÔîÕq eT&ƒT\T ¿±y�*. bõ&ƒeÚ yî&ƒ\TÎ 
H�\T>·T |˜Ó³T¢ dŸ]bþÔáT+~ ¿±ú, ýËÔáT ¿£údŸ+ Âs+&ƒT ýñ<‘ eTÖ&ƒT |˜Ó³T¢ –+&†*. |Ÿ+&ƒ¢ #î³T¢ ÿ¿£kÍ] H�{ìÔû, mÅ£”Øe dŸ+eÔáàs�\ 
bÍ³T –+{²sTT. ™|sÁT>·T<Š\ Å£L&† mÅ£”Øe –+³T+~. ç|Ÿr Âs+&ƒT Å£LsÁ>±jáT\ eT&ƒT\ ÔásÁTy�Ôá ÿ¿£ |Ÿ+&ƒ¢ yîTT¿£Ø eT&� –+&ûý² 
‚³T¿£\ eT&ƒT\T ¿£³T¼¿Ãy�*. B“ e\¢ yûdŸ$ –cþ’ç>·Ôá\ qT+&� $T<îÝÔÃ³Å£” –|ŸXøeTq+ \_ódŸTï+~. ‚y�Þø ™|d¾¼™dÕ&Žà <Š�w¾¼ ¿ÃD+ 
qT+&� #áÖ�dï, ‚\T¢ m+Ôá eTTK«yîÖ, ‚+{ìMT<Š $T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ n+Ôá eTTK«+! eTq+ m+Ôá dŸ+bÍ~dŸTïH�•+ nHû~ ¿±<ŠT, @ 
¿±Ç*{¡ |˜ŸÚ&Ž Ü+³TH�•+ nHû~ eTTK«+! ¿£qT¿£ ‚\T¢q• ç|Ÿr y�sÁÖ, |Ÿ{ìwŸ÷yîT®q ‚³T¿£\ eT&ƒT\T ¿£³T¼¿Ãe&†“¿ì yîTT<Š{ì çbÍ<ó‘q«Ôá 
‚y�Ç*.

‚¿£Ø&ƒ eTsÃ ç|ŸÔ�«eÖ•jáT+ >·T]+º Å£L&† #îbÍÎ*. ‚~ b˜Ídt¼ Èq¹swŸHŽ. dŸÖ|ŸsY eÖÂsØ{ÙÅ£” yî[ß, $T<îÝÔÃ³qT Å£L&† 
¿=qTÅ£”Ø“ s�y�* nqTÅ£”+{²sÁT. ÿ¿£ØsÃEýË $T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ #îjáT«&†“¿ì ¿±e\d¾q ™|˜Õ‹sY ³‹TÒ\qT Å£L&† &�CÉÕHŽ #ûd¾,�|˜dt ‹T¿ù 
y�ýÙ MT<Š ç|Ÿ#�sÁ+ #ûkÍqT. meÂsÕH� “sÁT<Ã«>·T\T eTT+<ŠTÅ£” eºÌ, € ³‹TÒ\ ÔájáÖ¯ <‘Çs� –bÍ~ó bõ+<Še#áTÌ n“, Âs+&ƒT 
dŸ+eÔáàs�\ bÍ³T �|˜dt ‹T¿ù y�ýÙ MT<Š ç|Ÿ#�sÁ+ #îjáT«>±, |¾³¼\ çoXèÕ\+ nHû $TçÔáT&ƒT eTT+<ŠTÅ£” eºÌ, ç|ŸdŸTïÔá+ nHû¿£ ™dÕE\ýË 
™|˜Õ‹sY ³‹TÒ\ ÔájáÖ¯ #ûsTT+º, Âs+&ƒT Ôî\T>·T s�çcÍ¼\ýË Å£L&† dŸsÁ|˜Ÿs� #ûdŸTïH�•sÁT. ‚³T¿£\ eT&ƒT\Å£” eTsÃ Ôû*Â¿Õq 
ç|ŸÔ�«eÖ•jáT+ ™|˜Õ‹sY ³‹TÒ\T. ™|˜Õ‹sY ³‹TÒ\T ™|³T¼¿Ãe&ƒ+ e\¢, $T<îÝÔÃ³ ‹sÁTeÚ Ôá>·TZÔáT+~, ‚$ bþsÁ¼‹TýÙ Å£L&†. ÿ¿£Ø sÃEýË 
$T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ |ŸP]ï #îjáT«e#áTÌ $ÔáïH�\qT, yîTT¿£Ø\qT H�³T¿Ãe#áTÌ. $T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ýË, eT&ƒT\ “s�ˆD+ yîTT<Š{ì <ŠXø.

Âs+&Ã <ŠXøýË  $T<îÝ MT<Š H�\T>·T yîÕ|ŸÚý², sÁ¿£ŒD >Ã&ƒqT uñdt #ûdŸTÅ£”“, “\TeÚ |Ÿ+~] “]ˆ+#�qT. $T<îÝ MT<Š dŸÆ\+ ¿=sÁÔá 
–+³T+~. n&ƒ¦+>± |Ÿ+~] yû�dï, y�{ì ¿ì+<Š dŸÆ\+ e�<ó‘ neÚÔáT+~. |Ÿ+~] ú&ƒÅ£”, eTsÃ yîTT¿£Ø m<Š>·<ŠT. ¿£qT¿£ $T<îÝÔÃ³ýË 
»“\TeÚµ |Ÿ+~sÁT¢ yûdŸT¿Ãy�*.

$T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ýË eTÖ&ƒe <ŠXøýË, d¾yîT+{Ù eT{ì¼ Å£”+&ƒ\qT, m¿£Ø&ƒ m+Ôá dŸÆ\+ –+fñ, n¿£Ø&ƒ dŸ]|Ÿ&† Å£”+&ž\qT 
™|{²¼qT. |˜Ó³T bõ&ƒeÚ yî&ƒ\TÎ ýËÔáT ¿£*Ðq ‡ Å£”+&žýË¢, n“• sÁ¿±\ |ŸP\yîTT¿£Ø\qT ™|+#á&†“¿ì $T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ýË, ‚³T¿£\ 
eT&ƒT\T, “\TeÚ |Ÿ+~], Å£”+&ž\T nHû eTÖ&ƒT <ŠXø\ “s�ˆD+ ÔásÁTy�Ôá, eT{ì¼ msÁTeÚ\ <ŠXø edŸTï+~. mçsÁeT{ì¼ q\¢eT{ì¼, @<îÕH� 
y�&ƒT¿Ãe#áTÌ. eT{ì¼ Âs+&ƒT uó²>±\T>±, eÖÐq |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚ ÿ¿£ uó²>·+>± rdŸTÅ£”“, $TçXøeT+ #ûdŸTÅ£”“, eT&ƒTýË¢, Å£”+&žýË¢ 
“+|ŸÚ¿Ãy�*.

<=]¿ìÔû <ûXøy�° $ÔáïH�\T eT+º$ ýñ<‘ ™VÕ²ç_&Ž $ÔáïH�\qT Å£L&† y�&ƒT¿Ãe#áTÌ. ç|Ÿ¿£�Ü d¾<ŠÝyîT®q msÁTeÚ\T bþd¾ |Ÿ+&��dï, 
™VÕ²ç_&Ž sÁ¿±\ Å£LsÁ>±jáT\T Å£L&† sÁTº>±Hû –+{²sTT. n“• sÁ¿±\ $ÔáïH�\qT HûsÁT>± Å£L&† H�³T¿Ãe#áTÌ ýñ<‘ H�sÁT bþdŸTÅ£”“, 
Hî\ sÃE\ ýË|ŸÚ yîTT¿£Ø\qT ™|]¿ì, kÍjáT+çÔá+ yûÞøýË¢ ç|Ÿ<ó‘q eT&ƒTýË¢ H�³T¿Ãy�*. kÍjáT+çÔá+ yûÞøýË¢ H�sÁT yîTT¿£Ø\qT H�³&ƒ+ 
e\¢, yîTT¿£Ø\T u²>± yûsÁÖqTÅ£”+{²sTT. eTÖ&ƒT ¿±ý²\ýË, ú{ì jáÖÈeÖq«+ mý² –+&†* n+fñ? yîTT¿£Ø\ yîTT<ŠÞø¢ <Š>·ZsÁ eT{ì¼“ 
eTT³T¼Å£”“ #áÖ�dï, ÔûeT ýñ¿£bþÔû úsÁT ™|{²¼*. ÔûeT –+fñ, úsÁT ™|³¼Å£L&ƒ<ŠT. yîTT¿£Ø\Å£” ÔûeT nedŸsÁ+ úsÁT ¿±<ŠT.mÅ£”Øe úsÁT 
yîTT¿£Ø\Å£” VŸä“ #ûdŸTï+~. ný²¹> ÔáÅ£”Øe úsÁT Å£L&† VŸä“ #ûdŸTï+~.
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$T<îÝÔÃ³ N&ƒ|Ó&ƒ\ “y�sÁD : eT{ì¼ýË dŸ+|ŸPsÁ’ kÍs�\T –+fñ, yîTT¿£Ø\T ‹\+>± ™|]Ð, sÃ>·“sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï“ ¿£*Ð –+{²sTT. N&ƒ|Ó&ƒ\ 
dŸeTdŸ« ÔáÅ£”Øe –+³T+~. $T<îÝÔÃ³ýË¢ q\¢�|qT dŸeTdŸ« n|ŸÚÎ&ƒ|ŸÚÎ&ƒT edŸTï+~. ºÅ£”Ø&ƒT, ÔÃ³Å£LsÁ e+{ì yîTT¿£Ø\ MT<Š mÅ£”Øe 
edŸTï+~. yîTT<Š{ì <ŠXøýË >·T]ï�dï, #ûÜ çyûÞø¢ÔÃ q*|¾ yûd¾ “y�sÁD #îjáT«e#áTÌ. ýñ<‘ y�³sY ç�dÎ #ûd¾ Å£L&†, �|qT “y�sÁD #îjáT«e#áTÌ. 
ný²¹> Ôî\¢q*¢ Å£L&† kþ¹¿ ne¿±Xø+ –+³T+~. <‘“• Å£L&† #ûÔÃï “y�sÁD #îjáT«e#áTÌ. q\¢�|qTÂ¿ÕH�, Ôî\¢ q*¢Â¿ÕH�, yû|ŸqÖHî ç�dÎ 
#ûd¾ Å£L&† “y�sÁD #îjáT«e#áTÌ. #áT¿£ØÅ£LsÁ, bÍ\Å£LsÁ MT<Š, €Å£”ÜHû |ŸÚsÁT>·T\T kþ¹¿ ne¿±Xø+ –+³T+~. –<ŠjáT+ yûÞøýË¢ yîTT¿£Ø\ 
MT<Š C²ç>·Ôáï>± >·eT“�dï, |ŸÚsÁT>·T\T ¿£q|Ÿ&ƒÔ�sTT, @] ‹jáT³ bÍÂsjáÖ«*. Âs+&ƒT eTÖ&ƒT sÃE\ bÍ³T ný²¹> #û�dï, |ŸÚsÁT>·T “y�sÁD 
neÚÔáT+~.

;sÁ, kõsÁ |¾+<î\T ýñÔá <ŠXøýË m+&�bþÔ�sTT. bÍ*HûwŸHŽ ÈsÁ>·¿£bþe&ƒ+, z eTTK«yîT®q ¿±sÁD+. kÍjáT+çÔá+ yûÞøýË¢ n$ 
|ŸÚeÚÇ\T |ŸPkÍïsTT. € dŸeTjáT+ýË ÔûHî{¡>·\ dŸ+#�sÁ+ ÔáÅ£”Øe –+³T+~. n<= ¿±sÁD+ njáTT+&†*. <‘“ “y�sÁDÅ£”, ¿£�çÜeT 
bÍ*HûwŸHŽ #îjáÖ«*. kÍjáT+çÔá+ yûÞøýË¢ ;sÁ, kõsÁ |ŸÚeÚÇ\T |ŸPd¾q Ôás�ÇÔá, |¾+<î ýñ“ yûTýÙ |˜Ÿ¢esYqT Ôî+|¾, |¾+<î –q• |˜¾yûTýÙ |˜Ÿ¢esY 
¹¿dŸs�\ MT<Š dŸT“•Ôá+>± sÁT<‘Ý*. n+<ŠTe\¢ dŸÔáÎÛ*Ô�\T –+{²sTT.

$T<îÝÔÃ³ýË¢ ºq• ºq• kÍ<óŠH�\qT (Ô=³T¢, Å£”+&ž\T) ™|{ì¼, Å£”³T+u²“¿ì dŸ]|Ÿ&† Å£LsÁ>±jáT\qT |Ÿ+&ƒ¢qT –ÔáÎÜï 
#îjáT«ýñsÁT. ‚³Te+{ì $T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ #ûdŸT¿Ãe&ƒ+ <‘Çs�, >·Ôá |Ÿ<Š¿=+&ƒTq•sÁ dŸ+eÔáàs�\T>±, ‹jáT³ eÖÂsØ{Ë¢ Å£LsÁ>±jáT\qT, 
|Ÿ+&ƒ¢qT ¿=qe\d¾ s�ýñ<ŠT. yûT+ eÖ $T<îÝÔÃ³ <‘Çs�, Å£”³T+‹ nedŸs�\Å£” dŸ]|Ÿ&† Å£LsÁ>±jáT\qT |Ÿ+&ƒ¢qT $T<îÝÔÃ³ýË –ÔáÎÜï 
#ûdŸT¿Ã>·*>±+. $T<îÝÔÃ³ “s�ˆD+ #ûdŸT¿Ãe&ƒ+ ¿ÃdŸ+, ¿=+Ôá KsÁTÌ neÚÔáT+~ ¿±ú, ÔásÁTy�Ôá KsÁTÌ @MT –+&ƒ<ŠT.kõ+Ôá+>± 
$T<îÝÔÃ³ MT<Š, msÁTeÚ\T Å£L&† ÔájáÖsÁT #ûdŸT¿Ãe#áTÌ. ÔÃ³ýË s�*q m+&ƒT{²Å£”\T, ¿£\T|ŸÚyîTT¿£Ø\T eÂ>Õs�, z ‚³T¿£\ eT&�ýË 
yûdŸTÅ£”+fñ, n<û msÁTeÚ>± eÖsÁTÔáT+~. eTsÁTdŸ{ì dŸ+eÔáàsÁ+ € msÁTeÚqT y�&ƒT¿Ãe#áTÌ. $ÔáïH�\qT Å£L&† ný²¹>, ç|Ÿr |Ÿ+³ 
yîTT<Š{ì ¿±|ŸÚýËHû, Âs+&ƒT ‹\yîT®q ¿±jáT\qT $ÔáïH�“¿ì e<Šý²*. n$ m+&�q ÔásÁTy�Ôá, y�{ì“ $ÔáïH�\T>± y�&ƒT¿Ãy�*.

$T<îÝÔÃ³ nHû H�\T>·T n¿£Œs�\ |Ÿ<Š+, yîTTÔáï+ |Ÿs�«esÁD²“¿ì dŸ+¿ìŒ|Ÿï sÁÖ|Ÿ+! eTqÅ£L |Ÿs�«esÁD²“¿ì m³Te+{ì 
dŸ+‹+<óŠ+ –+³T+<Ã, $T<îÝÔÃ³Å£” eTqÅ£L Å£L&† n³Te+{ì dŸ+‹+<óŠ+ Ü]Ð ¿£\T>·TÔáT+~. $T<îÝÔÃ³ �d<Š«+ e\¢, Xæ¯sÁ¿£ eÖqd¾¿£ 
€sÃ>·«+ ¿£\T>·TÔáT+~. Å£”³T+‹ dŸuó„T«\ eT<óŠ« –eTˆ&� dŸuÉ¨Å£”¼>± |Ÿ“#ûdŸÖï, € yûTsÁÅ£” Å£”³T+‹ dŸ+‹+<ó‘\qT ‹ýË�|Ôá+ #ûdŸTï+~. 
$T<îÝÔÃ³ �d<Š«+ eTÖ\+>±, |¾\¢ýË¢ dŸ�ÈH�Ôáˆ¿£Ôá ™|sÁT>·TÔáT+~. ‚ý² $T<îÝÔÃ³ �d<Š«+ e\¢ ¿£q|Ÿ&û |˜Ÿ*Ô�\ÔÃ bÍ³T>±, ¿£q|Ÿ&ƒ“ 
ý²uó²\T mHÃ• –H�•sTT. neú• $T<îÝÔÃ³ �d<Š«+ #ûdŸTïq• ç¿£eT+ýË, eTq eTqdŸTÅ£” n+<ŠTÔáT+{²sTT. $T<îÝÔÃ³ nHû~ ‹VŸQÞ²sÁÆ¿£ 
kÍ<óŠ¿£ çbÍCÉÅ£”¼! q>·s�\ú• $T<îÝÔÃ³\ÔÃ “+&�Ôû, y�jáTT ¿±\TwŸ«+ Ôá>·TZÔáT+~. –cþ’ç>·Ôá\T Ôá>·TZÔ�sTT. sÃ&ƒ¢ MT<Š ç{²|˜¾¿ù Ôá>·TZÔáT+~. 
VŸäd¾Î³ýÙ KsÁTÌ\T Ôá>·TZÔ�sTT. |ŸsÃ¿£Œ+>± ç|Ÿuó„TÔ�Ç\ dŸeTdŸ«\T Å£L&† Ôá>·TZÔ�sTT. ç|Ÿ¿£�Ü Jeq$<ó‘q kÍ<óŠqÅ£”, $T<îÝÔÃ³ nÔáT«ÔáïeT 
kÍ<óŠq+.

HûqT 2010 qT+&� $T<îÝÔÃ³ �d<Š«+ çbÍsÁ+uó„+ #ûd¾H�, <‘“ ç|Ÿ#�sÁ+ eÖçÔá+ 2016ýË çbÍsÁ+uó„+ nsTT+~. HûqT ç|Ÿr 
sÃp $T<îÝÔÃ³ �d<Š«+ýË, @ |Ÿ“HîÕÔû #ûkÍHÃ, n<û |Ÿ“ >·T]+º z sÁ#áq s�d¾, n<û |Ÿ“ Ô�\Ö¿± b˜õ{Ë ÈÔá#ûd¾, H� �|˜dt ‹T¿ù y�ýÙ 
MT<Š ™|³¼&ƒ+ È]Ð+~. $T<îÝÔÃ³ |Ÿ]#ájáÖ“• �|˜dt ‹T¿ù y�ýÙ MT<Š “Ôá«+ s�dŸÖï edŸTïH�•qT...
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ný², esÁTdŸ>± y�ýÙ MT<Š s�d¾q »$T<îÝÔÃ³ |Ÿ]#ájáT+µ nHû sÁ#áqýË¢+º ¿=“•{ì“ »‚+{ì|Ÿ+³µ �|sÁTÔÃ, 2016 
dŸ+eÔáàsÁ+ýË, Hû#ásYà y�sTTdt ÔásÁ|˜ŸÚq ¹¿. ç¿±+ÜÂs&�¦ >±sÁT, ÿ¿£ ¿£\sY |ŸÚdŸï¿£+>± ç|Ÿ#áT]+#�sÁT.

ÔásÁTy�Ôá 2017 dŸ+eÔáàsÁ+ýË eT]“• �|˜dt ‹T¿ù $T<îÝÔÃ³ sÁ#áq\ÔÃ »$T<îÝÔÃ³µ nHû ™|<ŠÝ ¿£\sY |ŸÚdŸï¿±“• ÂsÕÔáTHûdŸï+ ç|Ÿ#áTsÁD\ 
ÔásÁ|ŸÚq |Ÿ<Šˆço jáT&ƒ¢|Ÿ*¢ yî+¿£fñXøÇsÁs�eÚ >±sÁT ç|Ÿ#áT]+#�sÁT. n<û $T<îÝÔÃ³ |ŸÚdŸï¿±“• ‚+^¢wŸ§ýË ¿Ã&ƒÖsÁT dÓÔ�s�+ ç|ŸkÍ<Ž >±sÁT 
nqTy�<Š+ #îjáT«>±, n<û ÂsÕÔáTHûdŸï+ ç|Ÿ#áTsÁD\ y�sÁT ç|Ÿ#áT]+#�sÁT. € ‚+^¢wŸ§ $T<îÝÔÃ³ |ŸÚdŸï¿±“•, uó²sÁÔá –|Ÿs�çwŸ¼|ŸÜ ço 
yî+¿£jáT« H�jáTT&ƒT >±sÁT €$wŸØsÁD #ûkÍsÁT.

>·Ôá €sÁT dŸ+eÔáàs�\ $T<îÝÔÃ³ ¿£\ÌsY ç|Ÿ#�sÁ |ŸsÁÇ+ýË, n“• Ôî\T>·T ~q|ŸçÜ¿£\T y�sÁ|ŸçÜ¿£\T e«ekÍjáT |ŸçÜ¿£\T, 
fÉ*$ÈHŽ #ó�Hî\T¢, ;;dÓ y�]ÔÃ dŸVŸä, eÖ $T<îÝÔÃ³qT |Ÿ]#ájáT+ #ûkÍsTT. e+<Šý²~ $T<îÝÔÃ³ |Ÿ]#ájáT uó²>±\qT, H�ÔÃ 
eÖ{²¢&�+º, |Ÿ\T {¡M, jáTÖ³Ö«uÙ #�q\¢ y�sÁT ç|ŸkÍsÁ+ #ûXæsÁT. ç|ŸeTTK ~q|ŸçÜ¿£ €+ç<óŠCË«Ü y�sÁT Âs+&ƒT dŸ+eÔáàs�\ bÍ³T, 
y�sÁ+ y�sÁ+ $T<îÝÔÃ³ |ŸqT\T nHû o]ü¿£ H�#û s�sTT+#�sÁT. <‘<‘|ŸÚ Âs+&ƒT yû\ eT+~ –uó„jáT Ôî\T>·T s�çcÍ¼\ ç|ŸÈ\T $T<îÝÔÃ³ 
dŸ+<ŠsÁôqÅ£” eºÌ yîÞ²¢sÁT. @&ƒT e+<Š\ eT+~ dŸ+<ŠsÁôÅ£”\ n_óçbÍjáÖ\qT M&�jîÖ ]¿±sÁT¦ #ûd¾, �|˜dt ‹T¿ù y�ýÙ MT<Š m|ŸÎ{ì¿£|ŸÚÎ&ƒT 
™|{²¼qT.

>·Ôá €sÁT dŸ+eÔáàs�\ ¿±\+ýË, –uó„jáT Ôî\T>·T s�çcÍ¼\ýË dŸTeÖsÁT 57 $T<îÝÔÃ³ dŸ<ŠdŸTà\T “sÁÇV¾²+#á&ƒ+ È]Ð+~. 
n“•{ìýË ç|Ÿ<ó‘q –|ŸH�«dŸÅ£”&�>± bÍý¤ZH�•qT. ‚{¡e\ $T<îÝÔÃ³ b˜å+&ûwŸHŽ ÿ¿£{ì ]›ç�d¼wŸHŽ #ûsTT+#�+. $T<îÝÔÃ³ dŸÔ�Øs�\T n“ 
ÿ¿£ ¿±sÁ«ç¿£eT+ çbÍsÁ+_ó+#�+. $T<îÝÔÃ³ ¿£\ÌsY y�«|¾ï¿ì ç|Ÿuó„TÔ�Ç\T ÔáÐq+Ôá ¿£�w¾ #îjáÖ«\“  $T<îÝÔÃ³ b˜å+&ûwŸHŽ <‘Çs� ¿£�w¾ 
#îjáT«&ƒ+ Å£L&† çbÍsÁ+uó„+ nsTT+~.
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¿=Ôáï>± $T<îÝÔÃ³\T yîTT<Š\T ™|³¼<Š\#áTÅ£”q• y�sÁT €Å£”Å£LsÁ\T yîTT<Š³ |Ÿ+&��dï eT+º~. €Å£” Å£LsÁ\Å£” úsÁT mÅ£”Øe>± 
™|³¼Å£L&ƒ<ŠT. yîTT¿£Ø\T Å£”[ßbþÔ�sTT. €Å£”Å£LsÁ\T ™|+#á&†“¿ì dŸÖsÁ«sÁ¥ˆ Å£L&† nedŸsÁ+.

yîTT¿£Ø\T u²>± ™|sÁ>·&†“¿ì, eT+º |ŸP\T, ¿±jáT\T s�e&†“¿ì ç<‘eD²\ ÔájáÖ¯ : e+{ì+{ì e«s�Æ\qT, n&ƒT>·T ¿£{Ù #ûd¾q ºq• 
dÓkÍqT ÜsÁ>·~|¾Î n+<ŠTýË yûdŸTÅ£”“, eTÖÔá“ _Ð+º ™|³T¼¿Ãy�*, eTÖÔá qT+&� 2 ‚+#áT\T ™|Õq ¿=“• sÁ+ç<ó‘\T ™|³T¼¿=“ Hû\ýË 
>·T#�Ì*. e«s�Æ\T Å£”[ßq|Ÿð&ƒT e#ûÌ úsÁT ¿±] yîTT¿£ØÅ£” ¿£+bþdŸT¼ ý²>± |Ÿ“#ûdŸTï+~. 7 sÃE\ ÔásÁTy�Ôá dÓkÍ\ýË dŸ>·+ Å£”[ßq #îÔáïqT 
rd¾yûd¾ ÿ¿£ Å£”+&žýË yûdŸT¿=“, €eÚ�|&ƒ, eT{ì¼, |ŸÚ\¢{ì eT›¨>·, úsÁT ¿£*|¾ 4 sÃE\T –+º, yû&� ÔáÐZq ÔásÁTy�Ôá y�qbÍeTT\T 
e<Šý²*. #á\¢<Šq+ ¿ÃdŸ+ ™|Õq nsÁ{ì €Å£”\T, >ÃHî dŸ+#áT\ ¿£|¾Î úsÁT º\¿£]+#�*. ‡ ¿£+bþdt¼ e\q y�dŸq s�<ŠT. ¿£+bþdŸT¼ {¡ 
bå&ƒsY ý²>· ÔájáÖsÁT neÚÔáT+~. –Ô�àVŸ²+ –q•y�sÁT, ‡ |Ÿ<ŠÆÜýË ç<‘eD+, y�qbÍeTT\ msÁTeÚ ÔájáÖsÁT #ûdŸT¿Ãe#áTÌ.

y�qbÍeTT\TqT eTq+ –+³Tq• uó„Ö$TýË qT+&û �d¿£]+#û $<ó‘q+ : ÿ¿£ #î³T¼ yîTT<Š{Ë¢ m+&�q €eÚ �|&ƒ (@<îÕq |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚ 
y�&ƒe#áTÌ) Ôá&�d¾q qÖ«dt �||ŸsY rdŸTÅ£”“, nsÁ ©³sÁT ú{ìýË 3 #î+#�\T uÉ\¢+ ¿£*|¾ #î³T¼ yîTT<Š{ìýË ÿ¿£kÍ] eÖçÔáyûT #á*¢, qÖ«dt 
�||ŸsY ¿£bÍÎ*. eTsÁTdŸ{ì sÃE qT+&� ç|ŸÜsÃp eT+ºúsÁT eÖçÔá+ #áý²¢*. eTq+ ný² #á\T¢ÔáÖ –+fñ uó„Ö$TýË 7`10 sÃEýË¢ 
y�qbÍeTT\T ¿£q‹&ƒÔ�sTT. qÖ«dt ™||ŸsY ç¿ì+<Š nÔáTÅ£”Ø“ –+{²sTT. y�{ì¿ì Å£”[ßq |Ÿ<‘s�Æ\T n+fñ ‚wŸ¼+. Å£”+&�ýË –q• Å£”[ßq 
#îÔáïýË ‡ y�qbÍeTT\T e<Šý²*. 4`5 sÃE\ýË Âs{ì¼+|ŸÚ neÚÔ�sTT. y�{ì¿ì |ŸÚ\T|ŸÚ |Ÿ<‘sÁÆ\T ‚wŸ¼+ –+&ƒ<ŠT. n+<ŠTe\q y�{ì¿ì 
mÅ£”Øe>± |ŸÚ\T|ŸÚ |Ÿ<‘s�Æ\T y�&ƒÅ£L&ƒ<ŠT.

úsÁT ™|³¼&ƒ+ : úsÁT oÔ�¿±\+ yîTT¿£ØýýË #�ý² ÔáÅ£”Øe ‚y�Ç*. eTq+ sÃE ¿£&�Ðq _jáT«+ úsÁT, |Ÿ|Ÿð úsÁT, ™|sÁT>·T, bÍ\ ÐHî• 
¿£&�Ðq úsÁT, $T¿¡à ¿£&�Ðq úsÁT, eTqÅ£” sÃE y�] e+{ì+{Ë¢ y�&�q úsÁT, m>´ ™wýÙà, {¡, ¿±|˜Ó bå&ƒsY n“• ÿ¿£ ‹Â¿{ÙýË yûd¾ 3 
sÃE\T –+#�*. ÔásÁTy�Ôá ‡ úsÁT e&ƒ>·{ì¼ 1 ©³sÁT¿ì 10 ©³sÁT¢ eT+º úsÁT ¿£\T|ŸÚ¿=“ yîTT¿£Ø yîTT<Š{Ë¢ bþjáÖ«*.

¿Ã&�>·T&ƒT¦ ç<‘eD+ : |ŸºÌ ¿Ã&�>·T&ƒT¢`2, qÖHî\T 4 sÁ¿±\T (qTeÚÇ\T, yû|ŸqÖHî, |Ÿ*¢, ¿±qT>·) ¿£*|¾ 200 $T.©. ÔájáÖsÁT 
#ûdŸT¿Ãy�*. ‡ €sTTýÙà“, ¿Ã&�>·T&ƒ¢qT $T¿¡à |Ÿ³T¼¿Ãy�*. ‡ ç<‘eD²“• 200 ©³sÁ¢ ú{ìýË ¿£*|¾ |¾º¿±] #ûjáÖ*. ç�dÎ #ûd¾q 
ÔásÁTy�Ôá ¿=+#î+ y�dŸq edŸTï+~. ‡ ç<‘eD+ 1`2 sÃE\T eÖçÔáyûT “\Ç –+³T+~. 7`10 sÃE\¿ì ÿ¿£kÍ] ç�dÎ #ûjáÖ«*.

$T<îÝÔÃ³\ýË $“jîÖÐ+#û �d+ç~jáT –Ô�Î<Š¿±\T 
|Ÿ<Šˆ. |¾., çfÉsÁdt >±Âs¦qsY, $TjáÖ|ŸPsY
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|Ÿs�>·dŸ+|ŸsÁØ+ $<ó‘q+ : eTq¿ì $T<îÝ\™|Õ |ŸP\ yîTT¿£Ø\T Å£L&† nedŸsÁ+. €y�\T e+{ì yîTT¿£Ø\Å£” (|ŸdŸT|ŸÚ sÁ+>·T |ŸP\Å£”) 
ÔûHî{¡>·\T €¿£]ü+#á‹&ƒÔ�sTT. M{ì <‘Çs� dŸVŸ²È+>± |ŸsÁ|Ÿs�>· dŸ+|ŸsÁØ+ ÈsÁT>·TÔáT+~.

‹Ö&�<Š, |ŸdŸT|ŸÚ $TçXøeT+ : 1 >±¢dŸT ‹Ö&�<Š, 1 >±¢dŸT |ŸdŸT|ŸÚ rdŸTÅ£”“ ¿£\T|ŸÚ¿Ãy�*. ‡ bõ&�“ |ŸÚsÁT>·T |Ÿ{ì¼q yîTT¿£Ø €Å£”\¿ì, 
¿±+&†\™|Õq #áý²¢*. ‚ý² #û�dï N&ƒ|Ó&ƒ\T “y�]+|Ÿ‹&ƒÔ�sTT.

#êVŸäHŽ Å£L« |Ÿ<ŠÆÜ (�d+ç~jáT eÖ$T&� sÁdŸ+ msÁTeÚ) : ‡ msÁTeÚ y�&�Ôû yîTT¿£Ø\¿ì u²>± º>·TsÁT¢ ekÍïsTT. bÍ*HûwŸHŽ u²>± 
ÈsÁT>·TÔáT+~. yîTT¿£Ø\T ý²eÚ>± neÚÔ�sTT. @yîÕH� ÜjáT«{ì |Ÿ+&ƒT¢ 5 sÁ¿±\T rdŸT¿Ãe#áTÌ. eÖ$T&� |Ÿ+&ƒT¢ 1 ¿ìýË (@ |Ÿ+&ƒT nsTTH� 
rdŸT¿Ãe#áTÌ) 1.5 ¿ìýË uÉ\¢+ rdŸT¿Ãy�*. (uÉ\¢+ mÅ£”Øe>± yûjáT&ƒ+ e\q ‹ÖE |Ÿ³¼<ŠT. (Ô�{ì uÉ\¢+ Å£L&† yûdŸT¿Ãe#áTÌ) |ŸÞø—ß 
eTT¿£Ø\T>± ¿=dŸTÅ£”“ uÉ\¢+  yûd¾ u²>± ¿£\T|ŸÚ¿Ãy�*, C²&�ýË yûd¾ –+#áT¿Ãe#áTÌ. Ôá&� Ôá>·\ Å£”+&† #áÖdŸT¿Ãy�*. C²&�ýË yûd¾q 
<‘““ sÃE¿ì Âs+&ƒT kÍsÁT¢ nq>± –<ŠjáT+, kÍjáT+çÔá+ ¿£\T|ŸÚ¿Ãy�*. ¿±¢ÔY ¿£³T¼¿Ãy�*. 20 sÃE\T ÔásÁTy�Ôá 
B““ ç�dÎ #ûjáTe#áTÌ ýñ<‘  yîTT¿£Ø yîTT<Š³ýË bþjáTe#áTÌ. ©³sÁT ú{ì¿ì 5 $T.©. ‡ 
$TçXøeÖ“• ¿£\T|ŸÚ¿Ã“ yîTT¿£Øý¿ì ç�dÎ #ûjáTe#áTÌ. ‚~ 6 Hî\\ esÁÅ£” “\Ç –+³T+~.

;³TsÁÖ³T sÁdŸ+: 1 >±¢dŸT ;{Ù sÁÖ{Ù sÁdŸ+ rdŸTÅ£”“, 9 >±¢dŸT\ eT+º úsÁT ¿£*|¾ 
yîTT¿£Ø yîTT<Š{Ë¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*. ‚~ yîTT¿£Ø m<ŠT>·T<Š\Å£” –|ŸjîÖ>·|Ÿ&ƒTÔáT+~.

eT›¨>· ç<‘eD+: 1 >±¢dŸT ™|sÁT>·T u²>± º*¿ì, 9 >±¢dŸT\ eT+º úsÁT ¿£*|¾ 
|¾º¿±] #ûjáÖ*.

 eTTq>±Å£” ç<‘eD+ : ÿ¿£ ¿ìýË eTTq>±Å£” rdŸT¿=“ sÃ{ìýË yûd¾ ¿£#áÌ |Ÿ#áÌ>± 
<Š+#áT¿Ãy�*. <Š+ºq eTTq>±Å£”“ ÐHî•ýË yûdŸT¿=“ ¿ìýËq•sÁ uÉ\¢+“ yûd¾ u²>± 
¿£\T|ŸÚ¿=“ ÿ¿£ C²&žýË >±“ ýñ<‘ bÍ¢d¾¼¿ù ‹Â¿Ø{ÙýË >±ú yûdŸTÅ£”“ <‘“ MT<Š ‹³¼ 
¿£³T¼¿Ãy�*. eTÖÔá ™|³¼Å£L&ƒ<ŠT. B““ sÃE –< Šj á T +  e T ]j á T T  k Íj á T + ç Ô á + 
¿£\T|ŸÚÔáT+&†*. ‚ý² 20 sÃE\T #ûjáÖ*. B““ 1 $T.©. qT+&� 5 $T.©. esÁÅ£” rdŸTÅ£”“ ÿ¿£ 
©³sÁT ú{ìýË ¿£\T|ŸÚ¿=“ e&ƒ>·³T¼Å£”“ yîTT¿£Ø\ MT<Š #á\T¢¿Ãe#áTÌ ýñ<‘ yîTT¿£Ø\ yîTT<ŠÞøßýË yûdŸT¿Ãe#áTÌ.

 #û|Ÿ\ e«s�Æ\ÔÃ ç<‘eD+ : #û|Ÿ\ e«s�Æ\T Âs+&ƒT ¿ìýË\T, uÉ\¢+ Âs+&ƒT ¿ìýË\T rdŸTÅ£”“ u²>± ¿£*|¾ C²&ž ýñ¿£ bÍ¢d¾¼¿ù ‹Â¿Ø{ÙýË >±“ 
yûdŸTÅ£”“ ™|Õq ‹³¼ÔÃ ¿£{ì¼ sÃE¿ì Âs+&ƒTkÍsÁT¢ nq>± –<ŠjáT+, kÍjáT+çÔá+ ¿£\T|ŸÚ¿Ãy�*. 21 sÃE\¿ì ‚~ ÔájáÖsÁT neÚÔáT+~. 
B““ 1 $T.©. qT+&� 5 $T.©. esÁÅ£” rdŸTÅ£”“ ÿ¿£ ©³sÁT ú{ìýË ¿£\T|ŸÚ¿=“ e&ƒ>·³T¼¿=“ yîTT¿£Ø\T MT<Š ýñ<‘ yîTT<ŠÞøßýË 
#á\T¢¿Ãe#áTÌ.

$T<îÝ ³ýË ç|ŸÜ |ŸÚeÚÇ ¿±jáT>± eÖ¹s+<ŠTÅ£” dŸT\TyîÕq eÖsÁZ+ :ÔÃ  ç|ŸÜ r>·C²Ü yîTT¿£Ø¿ì eTT+<ŠT>± eT>· |ŸÚeÚÇ\T ekÍïsTT. €&ƒ 
|ŸÚeÚÇ\T s�e&†“¿ì dŸeTjáT+ |Ÿ&ƒTÔáT+~. n+<ŠT¿£“ r>· ºesÁ\T ÔáT+#áTÅ£”+fñ €&ƒ|ŸÚeÚÇ\T ekÍïsTT. €&ƒ|ŸÚeÚÇ\Å£” yîqT¿£ ¿±jáT 
–+³T+~. ‡ $<óŠ+>± €&ƒ|ŸÚeÚÇ\qT >·TsÁTï|Ÿ³¼e#áTÌ. €&ƒ|ŸÚeÚÇ\T $#áTÌÅ£”q• dŸeTjáT+ýË eT>·|ŸÚeÚÇ“ ÔáT+º <‘“ ¹sÅ£”\qT 
yîqT¿£Å£” eT&�º eT>·|ŸÚeÚÇ ýË|Ÿ\ –q• |ŸÚbõÎ&�“ €&ƒ|ŸÚeÚÇ ýË|Ÿ\ –q• ¹sDTeÚ\Å£” Ô�¿ìdŸÖï yîT\¢>± s�jáT+&�. B“Hû |ŸsÁ|Ÿs�>· 
dŸ+|ŸsÁØ+ n“ n+{²sÁT. ‡ $<óŠ+>± #ûjáT&ƒ+ e\q ç|ŸÜ €&ƒ|ŸÚeÚÇ ¿±jáT>± eÖsÁTÔáT+~.
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ÔáÅ£”Øe dŸœ\+ýË mÅ£”Øe 
Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒ¢ 

yîTT¿£Ø\T ™|+#á&ƒ+ mý²?
\Ôá, fÉçsÁdt >±Âs¦HîsY, ;sÁ+>·Ö&ƒ, ™VÕ²<Šs�u²<Ž

2013ýË eÖ $T<îÝ ÔÃ³ yîTT<Š\T ™|³¼&†“¿ì yîTT<Š{ì n&ƒT>·T|Ÿ&�+~. ‚+{ì #áT³Ö¼ –q• Å£”+&ž\qT $T<îÝ MT<Š¿ì eÖs�ÌqT. 
ÿ¿£ Âs+&ƒT bÍ¢d¾¼¿ù ¿£esÁT¢ kÍ¢uÙ MT<Š |ŸsÁº Âs+&ƒT eT&ƒT\T ÔájáÖsÁT #ûd¾+~ eÖ neTˆ. ¿£esÁ¢ MT<Š bþd¾q eT{ì¼ ¿=³T¼Å£”bþÅ£”+&† ¿£esÁ¢ 
¿ì+<Š H�\T>·TyîÕ|ŸÚý² H�\T>·T ¿£çsÁ\qT ™|{ì¼ eT&ƒT\T ÔájáÖsÁT #ûkÍqT neTˆÔÃ ¿£*d¾. ‚ý² yîTT<Š\sTT«+~. H� $T<îÝÔÃ³ ç|ŸjáÖD+.

ç|ŸÜsÃp eÖÅ£” ‚+{Ë¢¿ì dŸ]|Ÿ&† €Å£”Å£LsÁ\T, Å£LsÁ>±jáT\T e#ûÌ$. ÿ¿ÃØkÍ] eÖÅ£” mÅ£”Øe>± –q• Å£LsÁ>±jáT\qT 
€Å£”Å£LsÁ\qT ‚+¿Ã 5,6 Å£”³T+u²\¿ì |Ÿ+#û<‘“•.

$T<îÝÔÃ³ mý² yîTT<Š\T™|{²¼* : eTT+<ŠT>± €Å£”Å£LsÁ\T, Å£LsÁ>±jáT\ÔÃ yîTT<Š\T™|{²¼*. ÿ¿£ ºq• &ƒu²ÒýË >±ú Å£”+&žýË >±ú 
yîT+ÔáT\T #á\T¢Å£”+fñ ÿ¿£ 5,6 sÃE\Å£” yîT+ÜÅ£LsÁ edŸTï+~. ‚+¿Ã <‘+{Ë¢ <óŠ“jáÖ\T yûdŸTÅ£”+fñ ¿=ÜïMTsÁ edŸTï+~. ‚ý² eTqÅ£” 
Ôî*jáTÅ£”+&†Hû €Å£”Å£LsÁ\T, Å£LsÁ>±jáT\T |Ÿ+&�+#á>·\eTT nHû qeTˆ¿£+ ¿£\T>·TÔáT+~. ÔásÁTy�Ôá yîT*¢>± eTqÅ£” ‚+{Ë¢¿ì ¿±e\d¾q 
n“• Å£LsÁ\qT eTq $T<îÝÔÃ³ýË |Ÿ+&�+#áT¿Ãe#áTÌ. n“• r>·C²Ü yîTT¿£Ø\qT ™|+#áT¿Ãe#áTÌ.

Å£”+&ž\ m+|¾¿£ : $$<óŠ sÁ¿±\ Å£”+&ž\T eÖÂsØ{Ë¢ \_ódŸTïH�•sTT. |ŸP\ yîTT¿£Ø\¿ì 8µµ ýñ<‘ 10µµ Å£”+&ž\qT y�&ƒT¿Ãe#áTÌ. e+>·, 
³eÖ³, $T]Ì yîTT¿£Ø\¿ì 10µµ Å£”+&ž\T dŸ]bþÔáT+~. €Å£”Å£LsÁ\¿ì ýËÔáT mÅ£”Øe nedŸsÁ+ –+&ƒ<ŠT. yûsÁT e«edŸœ mÅ£”Øe ýËÔáTÅ£” 
yîÞøß<ŠT ¿±‹{ì¼.

|Ÿ+&ƒ¢ yîTT¿£Ø\ ™|+|Ÿ¿£+ : eTqÅ£” eÖÂsØ{ÙýË <=]¹¿ |Ÿ+&ƒ¢ yîTT¿£Ø\qT n“•+{ì“ eTq $T<îÝÔÃ³ýË ™|+#áe#áTÌ. HûqT eÖ$T&�ýË 8 
sÁ¿±\T ™|+#áTÔáTH�•qT. C²eTýË 14 sÁ¿±\T ™|+#áTÔáTH�•qT. n+JsYýË 3 sÁ¿±\T, dÓÔ�|˜Ÿ\+ýË 6 sÁ¿±\T, nsÁ{ìýË 4 sÁ¿±\T, 
u¤bÍÎsTT, <‘“eTˆ, “eTˆýË 5 sÁ¿±\T, €|¾ýÙ uñsY, dŸbþ{², Ôî\¢Hû¹s&ƒT, q\¢ Hû¹s&ƒT, –d¾], ºq• –d¾], eT\Ò¯, ç<‘¿£Œ (q\T|ŸÚ, 
Ôî\T|ŸÚ), ¿£sÁÖ¨sÁ kÍ>·T #ûdŸTïH�•qT.
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ç|ŸÔû«¿£ |Ÿ+&ƒ¢ yîTT¿£Ø\T: eÖ $T<îÝ ÔÃ³ýË $Ts�¿ìýÙ, b˜Íý²à, m>´ ç|˜ŸP{Ù, eTýñw¾jáTHŽ €|¾ýÙ, kÍ¼sY ç|˜ŸP{Ù, €e¿±&Ã, eÖ«+>ÃdÓ¼HŽ, 
u²sÁÒ&†dt #îç¯dt, bÍ«wŸHŽç|˜ŸP{Ù, ç&†>·HŽ ç|˜ŸP{Ù (Ôî\T|ŸÚ, msÁT|ŸÚ), çkÍ¼uÉç¯ ç|˜ŸP{Ùà, €|¾ýÙ, ¿ì$, *N, ³eÖ{Ë #îç¯ –H�•sTT.

WwŸ<óŠ yîTT¿£Ø\T: $T<îÝÔÃ³ýË WwŸ<Š yîTT¿£Ø\ ™|+|Ÿ¿£+ #�ý² dŸT\TeÚ. eÖ $T<îÝÔÃ³ýË ¿=“• WwŸ<Š yîTT¿£Ø\T ™|+#áTÔáTH�•qT, n$ 
\e+>·, ‚ý²º, ¿£sÁÖÎsÁ+ yîTT¿£Ø, sÁTç<‘¿£Œ, _s�«“ €Å£”, dÓ¼$jáÖ, ‚qTà©HŽ, \e+>· ÔáT\d¾, ¿£sÁÖÎsÁ ÔáT\d¾, ¿£�wŸ’ÔáT\d¾, \¿¡Œˆ ÔáT\d¾, 
|ŸdŸT|ŸÚ, n\¢+.

|ŸP\ yîTT¿£Ø\T: eÖ $T<îÝÔÃ³ýË n“• sÁ¿±\ |ŸP\ yîTT¿£Ø\T –H�•sTT. >·Tý²;, eT+<‘sÁ+, eT<óŠT eÖ\r\T, s�<ó‘ eTHÃVŸ²s�\T, 
ç‹VŸäˆ¿£eTý²\T, #á+ç<Š¿±+Ôá, dÓÔáeTˆ y�] È&ƒ |ŸP\T, ÂsÕHŽ *©¢dt, y�³sY *©¢\T, Ô�eTsÁ, º\T¿£ eTTÅ£”Ø |ŸP\T, eT+Â¿q |ŸP\T.

$T<îÝÔÃ³¿ì ¿±<û~ nqsÁ½+ : |Ÿ+&ƒ¢ yîTT¿£Ø\¿ì 200 ©³sÁ¢ ç&ƒyŽTqT dŸ>·+ #ûd¾ 2 ç&ƒeTTˆ\T>± y�&ƒT¿Ãe#áTÌ. ™|<ŠÝ ™|<ŠÝ d¾yîT+³T Å£”+&ž\T, 
22 q+‹sÁT bÍ¢d¾¼¿ù Å£”+&ž\T y�&ƒT¿Ãe#áTÌ. ‚+¿± M\T Å£”~]q y�Þø—ß XæXøÇÔá eT&ƒT\qT @s�Î³T #ûdŸT¿Ãe#áTÌ.

kÍ¢‹T MT<Š ‹sÁTeÚ dŸeTdŸ« : ‚\T¢ “s�ˆD+ #ûd¾q|Ÿð&û ‚+¿Ã Âs+&ƒT n+ÔádŸTœ\T yûdŸTÅ£”Hûý² kÍ¢‹T kÍ¼+>´>± yûdŸTÅ£”+{²+. ¿±‹{ì¼ 
kÍ¢‹T¿ì m³Te+{ì ‹sÁTeÚ dŸeTdŸ« –+&ƒ<ŠT. m+Ôá{ì ‹sÁTeÚ“ nsTTH� €|ŸÚÔáT+~. kÍ¢‹T MT<Š |Ÿ&�q úsÁT m¿£Ø&† “\TeÅ£”+&† ç¿ì+~¿ì 
yî[ßbþÔáT+fñ ©¹¿CÙ dŸeTdŸ« Å£L&† –+&ƒ<ŠT. ÿ¿£yûÞø ©¹¿CÙ dŸeTdŸ« –+³Ö+<ûyîÖ n“ uó„jáT|Ÿ&û y�Þø—ß kÍ¢‹T MT<Š ©¿ùç|˜ŸP|t 
#ûsTT+#áTÅ£”+fñ dŸ]bþÔáT+~.

eT{ì¼ $TçXøeT+ : eT+º mçsÁeT{ì¼, |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚ (€eÚ msÁTeÚ, ¹><î, yûT¿£, >=çÂs) @~ n+<ŠTu²³TýË –+fñ n~, ¿=‹Ò]bõ³T¼, e¯ˆ 
¿£+bþdŸT¼, yû|Ÿ |¾+&� n“•+{ì“ 3:2:2ýË ¿£\T|ŸÚ¿=“ Å£”+&ž\T “+|ŸÚ¿=y�*.
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–cÍs�E, fÉçsÁdt >±Âs¦qsY, $XæK|Ÿ³•+

>±sÁ¦“+>´ H�Å£” #�ý² ‚wŸ¼+. H�Å£” n~ bÍ«wŸHŽ. H� Ôá*¢ e&�ýË –q•³T¢ n“|¾dŸTï+~. >±]¦“+>´ #ûdŸTïq•|Ÿð&ƒT eT{ì¼ýË #ûÔáT\T 
™|{ì¼ ¿£\|Ÿ&ƒ+ e\¢ #�ý² yîT&�dŸqýÙ Å£L«sY –+³T+<Š“ H�Å£” nsÁÆyîT®+~, H� fÉçsÁdt >±Âs¦HŽÅ£” ¿±e\d¾q ¿£+bþdt¼ yîTTÔáï+ H� ¿ì#îHŽ yûdt¼ 
qT+&û ÔájáÖsÁT#ûdŸTÅ£”+{²qT. HûqT Â¿$T¿£ýÙ |˜Ÿ]¼ýÉÕÈsYà ¿±“ ™|d¾¼™dÕ&Žà ¿±“ y�&ƒqT. nsTTÔû H� kõ+Ôá €VŸäs�“• HûqT 
|Ÿ+&�+#áT¿Ãe³+ ¿ÃdŸ+ HûqT ¿=“• m¿Ã ç™|˜+&ž¢, |Ÿs�«esÁD V¾²ÔáyîT®q #ásÁ«\T –<‘: esÁü|ŸÚ úsÁT“ ÿ&�d¾|Ÿ³¼&ƒ+, bÍ&îÕq ¿£+fÉ®qsYà“ 
Ü]Ð y�&ƒT¿Ãe&ƒ+, ¿ì#îHŽ e«s�Æ\“ eT°ß msÁTeÚ>± #ûd¾ yîTT¿£ØýË¢ yûjáT&ƒ+ ý²+{ì$ #ûdŸTïH�•qT. fÉçsÁdt >±Âs¦HŽ yîTT<Š{ì>± HûqT ¿=“• 
|ŸP\ yîTT¿£Ø\ÔÃ yîTT<Š\T™|{²¼qT. ÔásÁTy�Ôá ¿=+#î+ €Å£”Å£LsÁ\T ™|{²¼qT. H� fÉçsÁdt >±Âs¦HŽýË ç|ŸdŸTïÔá+ HûqT |ŸP]ï>± �d+ç~jáT >±Âs¦HŽ 
ÂsÕÔáT>± nsTTbþjáÖqT. ¿±“ n~ n+Ô� Ôû*¿£ ¿±<ŠT. #�ý² çdŸ¼>·TýÙ #ûkÍqT. ‡ fÉçsÁdt >±Âs¦HŽ yîTT<Š\T™|{ì¼q ÔásÁTy�Ôá n¿Ã¼‹sY 12, 
2014ýË VŸA<ŽVŸA<Ž ÔáTb˜ÍqT eºÌ H� fÉçsÁdt >±Âs¦“• yîTTÔáï+ H�Xøq+ #ûd¾+~. H� ý²HŽ¦�dØ|t yîTTÔáï+ bþsTT+~. n+<ŠT¿£“ B“• eT°¢ 
HûqT eÖsÁTÎ\T #ûd¾ ÔájáÖsÁT #ûdŸTÅ£”H�•qT. 20 ©. ú{ì ¿±«HŽà, bÍÔá ‹Â¿{Ùà, <¸Šs�ˆ¿ÃýÙ u²¿ùàdt HûqT y�&ƒ&ƒ+ yîTT<Š\T™|{²¼qT. 
ÔásÁTy�Ôá ÂsÕÔáT ‹C²sYýË yî›³‹TýÙ yûdt¼ �d¿£]+º ‡ ¿£+fÉ®qsYàýË “+|ŸÚ¿=“ ¿£+bþdt¼ ÔájáÖsÁT #ûdŸT¿=“ HûqT yîTT¿£Ø\T |Ÿ+&�+#�qT. 
Âs+&ƒT Hî\ýË¢ H�Å£” eT+º ¿±Ç*{¡ Å£LsÁ>±jáT\T ¿ÃÔá ¿ÃdŸT¿Ã>·*>±qT. HûqT ç|ŸdŸTïÔá+ n“• sÁ¿±\ Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒT¢, WwŸ<óŠ 
yîTT¿£Ø\T kÍ>·T #ûdŸTïH�•qT. H� fÉçsÁdt >±Âs¦HŽ qT+#û H� nedŸs�\Å£” 80% Å£LsÁ>±jáT\T <=sÁTÅ£”ÔáTH�•sTT. nsTTÔû ‚~ >·T]ï+º, ‡ 
$wŸjáT+ q\T>·T]¿ì #î|ŸÎeT“ ¥¿£ŒD “sÁÇV¾²+#áeT“ H�Å£” $Èã|ŸÚï\T eºÌH�sTT.

HûqT ç|ŸdŸTïÔá+ ÔÃ³Å£LsÁ, bÍ\Å£LsÁ, #áT¿£ØÅ£LsÁ, kõsÁ, yîT+ÜÅ£LsÁ, ¿=ÜïMTsÁ, |ŸÚBq, n+‹{ì #áT¿£ØÅ£LsÁ, €y�\T, 
#�eT<ŠT+|Ÿ\T, eTTq>· ¿±jáT\T, e+¿±jáT, uÉ+&ƒ¿±jáT, ¿±«©|˜Ÿ¢esY, ¿±«uñ›, bõ&ƒT>·T ;HŽà, cÍsY¼ ;HŽà, |˜ÓýÙ¦ ;HŽà, |ŸºÌ$T]Ì, 
³eÖ³\T, ¿±«|¾à¿£yŽT, bõ³¢¿±jáT, kõsÁ¿±jáT, ;sÁ¿±jáT, ¿±¿£sÁ¿±jáT, >·TeTˆ&�¿±jáT, ¿±«Âs{Ùà, dÓÇ{Ù bþ{²{Ë, #�eT, s�«&�wt, 
|Ÿ+&ƒ¢ýË eÖ$T&�, dŸbþ³, dÓÔ�|˜Ÿ\+, “eTˆ¿±jáT\T, bÍ«wŸHŽ ç|˜ŸP{Ù, |ŸÚ#áÌ¿±jáT, ™|˜ÕHŽ€|˜¾ýÙ, #îç¯dt, WwŸ<óŠ yîTT¿£Ø\T nsTTq |ŸdŸT|ŸÚ, 
dÓÇ{Ù uñd¾ýÙ, ýÉeTHŽ uñd¾ýÙ, $T+{Ù uñd¾ýÙ, <¸‘sTTuñd¾ýÙ, ý²yî+&ƒsY, ýÉeTHŽ ç>±dt ‚+¿± sÁ¿£sÁ¿±\ |ŸP\ yîTT¿£Ø\T HûqT |Ÿ+&�dŸTïH�•qT.

$T<îÝÔÃ³ $sÁ>·¿±jáÖ\+fñ 
yîTÞøÅ£”e\T

18



Å£”+&ž “+|Ÿ&†“¿ì mçsÁeT{ì¼, ¿=‹Ò]bõ³T¼, ¿£+bþdt¼ eTÖ&ƒT dŸeÖq+>± rdŸTÅ£”+³Ö n+fñ ÿ¿£   bÍÞø—ß mçsÁeT{ì¼ rdŸTÅ£”+fñ, 
ÿ¿£ bÍÞø—ß ¿=‹Ò] bõ³T¼, ÿ¿£ bÍÞø—ß ¿£+bþdt¼ rdŸTÅ£”“ Å£”+&žýË yûd¾ ç|Ÿ¿£Øq H=Å£”ØÔáÖ, úÞø—ß bþdŸÖï yîTTÔáï+ “+|ŸÚÔáÖ Ôás�ÇÔá eT{ì¼™|Õq 
m+&ƒT €Å£”\ ÔÃ{ì ¿£esY #ûkÍïqT. eTT+<ŠT $ÔáïH�\T ™|{ì¼ ™|Õq m+&ƒT €Å£”\T ™|{ì¼ <‘“• eT*Ì+>´ #ûkÍïqT.

10 $T.©. €eÚ eTÖçÔ�“• 1 ©. ú{ìýË ¿£*|¾ Hî\¿ì Âs+&ƒT kÍsÁT¢ |ŸÚsÁT>·T –H�• ýñ¿£bþsTTq |¾º¿±] #ûkÍïqT. eT›¨>·“ 
úÞøßýË¢ ¿£*|¾ #á\T ¢Ô�qT. yîTT¿£Ø\Å£”, úÞø—ß ™|fñ¼³|Ÿð&ƒT n$ Å£L&† HûqT úÞøßÔÃ bÍ³T |Ÿ+|¾kÍïqT.

¿£Üï]+|ŸÚ\T : m+&�bþsTTq$, |ŸÚsÁT>·T |Ÿ{ì¼q$ €Å£”\ >±ú, ¿=eTˆ\T >±ú ç¿£eT+ Ôá|ŸÎ¿£ rd¾yûkÍïqT. 

‹jîÖm+CÉyŽT ÔájáÖ¯ : ÿ¿£ bÍÞø—ß “eTˆ¿±jáT ýñ¿£ |ŸÚ\¢{ì |Ÿ+&ƒT¢, y�{ì Ô=¿£Ø\T 
eTÖ&ƒT bÍÞø—ß, úÞø—ß ÿ¿£ ©³sÁT eT]jáTT uÉ\¢+ ÿ¿£ bÍ¢d¾¼¿ù &ƒu²ÒýË 
™|³T¼¿=“ 3 Hî\\T <‘““ eTÖÔá eTÖd¾ –+#áTÔ�qT. yîTT<Š³ 
Âs+&ƒT y�s�\¿ì ÿ¿£kÍ] eTÖÔá r�dï <‘“ýË qT+º 
>±«dt yî[ßbþÔáT+~. 3 H î\\T Ô ás Á Ty�Ô á 
<‘““ e&ƒ ¿£{¼ ì |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠTý²>± 
y � & ƒ T Å £ ” +{ ² q T . B“e\¢ |¾+&�q*¢ #�ý² 
u²>± ¿£+ç{ËýÙ neÚÔáT+~. >·+›ýË úÞø—ß ¿£*|¾ |¾º¿±] 
#ûd¾H� Å£L&† |¾+&�q*¢ u²>± ¿£+ç{ËýÙ neÚÔáT+~.

€\ØVŸäýÙýË ÿ¿£ çuÉwt eTT+º |¾+&�q*¢ MT<Š s�d¾q³¢sTTÔû Å£L&† u²>± 
¿£+ç{ËýÙ neÚÔ�sTT. yîTT<Š{Ë¢ |ŸÚsÁT>·T\ “y�sÁDÅ£” #�ý² mÅ£”ØekÍsÁT¢ ç�dÎ #û�d<‘“• 
Ôás ÁTy�Ôá sÁ¿ £s Á¿±\ yîTT¿ £Ø\T ™|+#á&ƒ+ yîTT<Š\T™|{ì¼q ÔásÁTy�Ôá ‡ |ŸÚsÁT>·T\qT ÜHû dŸVŸ²È 
¿¡³¿±\T s�e&ƒ+ yîTT<Š\T ™|{ì¼ |¾º¿±] #ûjáTe\d¾q nedŸsÁ+ u²>± ÔáÐZ+~. ýñ&�‹sY¦à, |¾#áTÌ¿£\T, ‚ÔásÁ ÂsÕÔáT 
$TçÔáT\T Å£L&ƒ H� fÉçsÁdtt >±Âs¦HŽ¿ì edŸTïH�•sTT. H� fÉçsÁdtt >±Âs¦HŽ MT<Š #�ý² –&ƒÔá\T ÔájáÖsÁT nsTTH�sTT. |Ÿ+&ƒ¢qT u²>± 
¿=fñ¼kÍïsTT. yîTT<Š{Ë¢ |Ÿ+&ƒ¢¿ì ‹³¼ ¿£³¼&ƒ+ yîTT<Š\T ™|{²¼qT. ÔásÁTy�Ôá $dŸT>=ºÌ Ü+fñ Üq+&� n“ e~ýñkÍqT.

‡ $<óŠ+>± fÉçsÁdtt >±Âs¦HŽ #ûd¾q³¢sTTÔû >·qT¿£ eTq ‚+{ì fÉ+|Ÿ¹s#ásY <‘<‘|ŸÚ 7% Ôá¹>Z ne¿±Xø+ –+³T+~. #á¿£Ø>± 
#á\¢<ŠH�“• |˜ÓýÙ ne>·\>·TÔ�eTT. ‡ H� ç|ŸjáÖD+ýË <‘<‘|ŸÚ>± 170 esYØcÍ|t\T >·&�ºq 6 dŸ+eÔáàs�\ýË HûqT #ûkÍqT. 
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HûqT ` H� $T<îÝÔÃ³ 
nqTuó„y�\T

qÖsÁ¨VŸäHŽ, fÉçsÁdt >±Âs¦qsY, yîTV¾²~|Ÿ³•+, ™VÕ²<Šs�u²<Ž

1990 d Ÿ+ ö öýË $T< î Ý  ÔÃ³kÍ> · T  # ûj á T³+ 
çbÍsÁ+_ó+#�qT. >·Ôá 32 dŸ+eÔáàs�\T>± $T<îÝ MT<Š nHû¿£ 
sÁ¿±\ |Ÿ+&ƒ¢ yîTT¿£Ø\T, sÁ¿£sÁ¿±\ Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£” Å£LsÁ\T, 

WwŸ<óŠ yîTT¿£Ø\T m+ÔÃ mÅ£”Øe ¿±|ŸÚ e#ûÌý² �d+ç~jáT |Ÿ<ŠÆÜýË 
|Ÿ+&�dŸTïH�•qT.

�d+ç~jáT $<ó‘q+ÔÃ $T<îÝÔÃ³ ™|+#�* nHû dŸÖÎÛ]ï¿ì ¿±sÁD²\T: eÖ Ô�Ôá\T, H�jáTqeTˆ\T �d+ç~jáT $<ó‘q+ýË |Ÿ+³\T |Ÿ+&�+º 
€ €VŸäsÁ+ Ü“ 90 dŸ+öö qT+&� 100 dŸ+öö esÁÅ£” €q+<ŠeTT>±, €sÃ>·«eTT>± J$+#�sÁT. ¿±“ ‚|ŸÎ{ìÔásÁ+ y�Þø—ß mHÃ• sÁ¿±\ 
€sÃ>·« dŸeTdŸ«\ÔÃ ‚‹Ò+~|Ÿ&ƒ³+ #áÖd¾ H� Å£”³T+‹ dŸuó„T«\Å£” H� |¾\¢\Å£” �d+ç~jáT $<ó‘q+ýË |Ÿ+&�+º €VŸäsÁ+ n+~+#�\“ 
>·{ì¼ dŸ+¿£\Î+ÔÃ $T<îÝ ÔÃ³ çbÍsÁ+_ó+#�qT. eTq+ ÜHû |Ÿ+&ƒT¢, Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£”Å£LsÁ\ýË mHÃ• sÁ¿±\ bþwŸ¿±\T –+{²sTT. n<û 
$<óŠ+>± y�{ì e«s�Æ\T yîTT¿£Ø\Å£” n+~�dï m+ÔÃ ‹\+>± ™|sÁT>·TÔ�sTT. nHû ÿ¿£ €ýË#áqÔÃ |Ÿ+&ƒ¢ Ô=¿£Ø\T, Å£LsÁ>±jáT\ Ô=¿£Ø\T 
yîTT¿£Ø #áT³Ö¼ <ŠÖsÁ+>± yûd¾ eT{ì¼ ¿£|ŸÎ³+ yîTT<Š\T ™|{²¼qT. ný² yûd¾q ¿=“• sÃE\Å£” yîTT¿£Ø ™|sÁT>·T<Š\ eT]jáTT |ŸPÔá, ¿±Ôá #áÖd¾ 
€XøÌsÁ«bþjáÖqT.

H� $<ó‘q+ýË ¿ì#îHŽ yûdt¼ÔÃ ¿£+bþdt¼ (msÁTeÚ) ÔájáÖ¯ $<ó‘H�\T : e+{ì+{ì e«s�Æ\qT –|ŸjîÖÐ+º 20 sÃE\ýË msÁTeÚ ÔájáÖsÁT 
#ûjáTT³, ¿ì#îHŽ yûdt¼ m+&ƒ uÉ{ì¼ B“ýË eT{ì¼ ¿£*|¾ yîTT¿£Ø\T H�³³+, yîTT¿£Ø\Å£” <ŠÖsÁ+>± |ŸºÌ ¿ì#îHŽ yûdt¼ yûd¾ eT{ì¼ ¿£|ŸÎ&ƒ+ e+{ì+{ì 
e«s�Æ\qT yîTT¿£Ø\Å£” y�&ƒ³+ e\q |Ÿs�«esÁD+ ¿£\Tw¾Ôá+ ¿±Å£”+&† ¿±bÍ&ƒT¿Ãe#áTÌ, $T<îÝ ÔÃ³\ýË ‡ Ôû*¿£bÍ{ì msÁTeÚ\T y�&� 
$T<îÝ\ MT<Š ‹sÁTeÚ ÔáÐZ+#áe#áTÌ.

yîTT¿£Ø\T H�³&†“¿ì ¿±e\d¾q msÁTeÚ\ $TçXøeT+ : ¿ì#îHŽ ¿£+bþdt¼ ` 25%, m+&�q |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚ ` 25%, mçsÁeT{ì¼ ` 25%, 
y�&ûd¾q {¡ bå&ƒsY, m+&�q €Å£”\T, ‚dŸT¿£ ̀  25%.

$T<îÝ MT<Š ÔáÅ£”Øe ‹sÁTeÚÔÃ mÅ£”Øe yîTT¿£Ø\T ™|+#áTÔáÖ sÁ¿£sÁ¿±\ |Ÿ<ŠÆÔáT\ÔÃ msÁTeÚ\T ÔájáÖsÁT #ûdŸÖï ÿ¿£Ø sÁÖbÍsTT KsÁTÌ 
ýñÅ£”+&† mÅ£”Øe |˜Ÿ\ kÍjáT+ rdŸTÅ£”+³Ö, yîTT¿£Ø\Å£” mý²+{ì N&ƒ |Ó&ƒ\T €¥+#áÅ£”+&† �d+ç~jáT $<ó‘q+ýË |Ÿ+³\T 
|Ÿ+&�dŸTïH�•qT.
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|¾#áTÌ¿£\T ̀  $T<îÝ ÔÃ³\T: |¾#áTÌ¿£\T $T<îÝ ÔÃ³ýË –q•+<ŠTe\q yîTT¿£Ø\Å£” VŸä“ ¿£*Ð+#û N&ƒ |ŸÚsÁT>·T\qT ýñÅ£”+&† #ûd¾ yîTT¿£Ø\qT 
|Ÿ]sÁ¿ìŒkÍïsTT. q>·s�ýË¢ ¿£qTeTsÁTÂ>Õ bþÔáTq• |¾#áTÌ¿£\T $T<îÝ ÔÃ³\ e\q dŸ+sÁ¿ìŒ+#á‹&ƒTÔáTH�•sTT.

$T<îÝ ÔÃ³\ dŸ+sÁ¿£ŒD: ç|ŸÜ sÃE –<ŠjáT+ úÞø—ßbþjáÖ*. sÃE yîTT¿£Ø\qT |Ÿ]o*+#�*, |ŸÚsÁT>·T\T, |Ÿ+³Å£” qwŸ¼+ ¿£*Ð+#û 
N&ƒ|Ó&ƒ\T –+fñ çbÍsÁ+uó„ <ŠXøýËHû y�{ì“ #ûÜÔÃ Ô=\Ð+#�*, yûbÍÅ£”, |ŸdŸT|ŸÚÔÃ ç<‘eD+ ÔájáÖsÁT#ûd¾ 15 sÃE\Å£” ÿ¿£kÍ] n“• 
yîTT¿£Ø\™|Õ ç�dïÎ #ûjáÖ*. ný² #ûd¾q³¢sTTÔû yîTT¿£Ø\Å£” VŸä“ ¿£*Ð+#û N&ƒ|Ó&ƒ\T €¥+#áeÚ.

H� ç|Ÿ<ó‘q \¿£Œ«+: ç|ŸÜ ‚\T¢ ÿ¿£ $T<îÝÔÃ³>± eÖs�*. ç|ŸÜ Å£”³T+u²“• yîTT¿£Ø\ yîÕ|ŸÚ q&�|¾+#�*. ç|ŸÜ ‚+{ì $T<îÝÔÃ³ýË €Å£” 
Å£LsÁ\T, Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒT¢ yîTT¿£Ø\T, �d+ç~jáT $<ó‘q+ýË msÁTeÚ\T ÔájáÖsÁT #ûdŸT¿=“ mý²+{ì KsÁTÌ ýñÅ£”+&† |Ÿ+&ƒT¢, 
Å£LsÁ>±jáT\T |Ÿ+&�+#áT¿=“ MTsÁT MT |¾\¢\T €sÃ>·«+>± €q+<Š+>± J$+#á>·\sÁ“ ¿ÃsÁTÅ£”+³TH�•qT.

‡ $<óŠ+>± ç|ŸÜ ‚+{ìýË yîTT¿£Ø\T ™|+#á¿£*ZÔû ¿±\TwŸ«sÁV¾²ÔáyîT®q dŸeÖC²“• “]ˆ+#á>·\eT“ ç|Ÿ>±&óƒ+>± qeTTˆÔáTH�•qT.
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‚~ »‚+{ì|Ÿ+³µ\/ $T<îÝ ÔÃ³\ jáTT>·+!
|¾.s�+u²‹T, dÓ“jáTsY ÈsÁ•*dt¼, kÍ¿ìŒ

‚+{ì|Ÿ+³\T ¿=ÔûïMT ¿±<ŠT. nsTTÔû, |Ÿ³¼D²\T, q>·s�ýË¢ U²° C²>±\T ÔáÐZbþÔáTq•¿=BÝ ™|sÁ{ì ÔÃ³\T 
¿£qTeTsÁT>·eÚÔáTH�•sTT. Å£”+&ž\T, eT&ƒTýË¢ Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£”Å£LsÁ\ÔÃbÍ³T |Ÿ+&ƒ¢ #î³¢qT ™dÕÔá+ kÍ>·T #ûjáT&ƒ+ >·T]+º ¿=Ôáï>± 
HûsÁTÌ¿Ãy�*à ekþï+~. |Ÿ<ûÞø¢ ç¿ìÔá+ »‚+{ì|Ÿ+³µ jáTC²ã“• »kÍ¿ìŒµ çbÍsÁ+_ó+º+~. bÍsÄÁÅ£”\Å£” y�sÁ+ y�sÁ+ mHî•HÃ• ¿=Ôáï }dŸT\ÔÃ 
€sÃ>·«<‘jáT¿£yîT®q €VŸäsÁ+ |Ÿ+&�+#áT¿Ãe&ƒ+ýË »kÍ¿ìŒ ‚+{ì|Ÿ+³µ yîTÞøÅ£”e\T Hû]Î+~.

dŸÖÎÛ]ï<‘jáT¿£ ¿£<¸ŠH�\qT @Þø¢ ÔásÁ‹&� ç|Ÿ#áT]+#á&ƒyûT ¿±<ŠT. ™VÕ²<Šs�u²<Ž q>·sÁ+ýË q\TeTÖ\ý² nHû¿£ #Ã³¢ –ºÔá 
dŸ<ŠdŸTà\T “sÁÇV¾²+#á&ƒ+ <‘Çs� ‚+{ì|Ÿ+³\ kÍ>·TÅ£” yûý²~ eT+~“ »kÍ¿ìŒµ –|Ÿç¿£$T+|ŸCñd¾+~. dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT ¹¿+ç<Š+, 
VŸä¯¼¿£\ÌsY kõ™dÕ{¡, ¹¿+çBjáT WwŸ<óŠ yîTT¿£Ø\ |Ÿ]XË<óŠH� dŸ+dŸœ e+{ì dŸ+dŸœ\ “|ŸÚDT\ ÔÃ&†Î³TÔÃ �d+ç~jáT ‚+{ì|Ÿ+³\™|Õ ç|ŸÈýË¢ 
XæçdÓïjáTyîT®q ne>±VŸ²qqT ¿£*Î+#û ç|ŸjáTÔá•+ #ûd¾+~. yûý²~ eT+~“ ‚+{ì|Ÿ+³\ kÍ>·TÅ£” ÔÃ&ƒÎ&ƒ³+. n|ŸPsÁÇyîT®q #á]çÔá!

Ôî\T>·TH�³ q\T#îsÁ>·T\ qT+N bÍsÄÁÅ£”\T nyîÖ|˜ŸT+>± dŸÎ+~+º �d+ç~jáT |Ÿ<ŠÆÔáTýË¢ ‚+{ì|Ÿ+³\Å£” ço¿±sÁ+ #áT{²¼sÁT. 
q>·s�\T, |Ÿ³¼D²ýË¢ yûý²~ Å£”³T+u²\ <îÕq+~q Jeq+ýË ‚+{ì|Ÿ+³\T ýñ<‘ $T<îÝ ÔÃ³\T n+Ôás�ÒÛ>±\jáÖ«sTT. 

|˜ŸÚ&Ž ‡CÙ |˜Ÿdt¼ yîT&�d¾HŽ! €sÃ>·«yûT eTVŸäuó²>·«+ n“ eTq+<Š]¿¡ Ôî\TdŸT. €jáTTs�sÃ>±«\“#ûÌ~ €VŸäsÁyûT. sÁkÍjáT“¿£ 
neXâcÍýñ¢“ neT�Ô�VŸäsÁyûT €sÃ>·«<‘jáT¿£yîT®q~. bþwŸ¿±VŸäsÁ “|ŸÚDT\T #î‹TÔáTq•<û$T³+fñ ™|<ŠÝ>± Xæ¯sÁ¿£ çXøeT #ûjáT“ y�sÁ+Ô� 
sÃEy�¯ nq•+ ýñ<‘ s=fÉ¼ ¿£+fñ Å£LsÁ mÅ£”Øe |Ÿ]eÖD+ýË ÜH�*. ÜHû Å£LsÁýË dŸ>·+ €Å£”Å£LsÁ\T+&†*. $T>·Ô� dŸ>·+ýË <ŠT+|Ÿ\T, 
Å£LsÁ>±jáT\T –+&†*. ¿±ú, Å£LsÁ>±jáTýñ mÅ£”Øe>± Ü+³TH�•+. ™VÕ²<Šs�u²<Ž q>·sÁy�dŸT\Å£” eÖÂsØ{Ë¢ n+<ŠTu²³TýË –q• 
Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£”Å£LsÁ\ H�D«Ôá mý²+{ì~? ¿£\Tw¾Ôá Èý²\ÔÃ{ì, n~ó¿£ yîÖÔ�<ŠTýË¢ sÁkÍjáT“¿£ msÁTeÚ\T, $wŸ sÁkÍjáTH�\T yûd¾ 
kÍ>·T #ûd¾q e«ekÍjîÖÔáÎÔáTïýñ mÅ£”Øe>± n+<ŠTu²³TýË –H�•sTT. q>·sÁy�dŸT\qT nÔá«~ó¿£+>± wŸ§>·sY, >·T+&îÈ‹TÒ\T, ¹¿qàsY Ôá~ÔásÁ 
y�«<óŠT\ u²]q |Ÿ&îjáT«&ƒ+ýË sÁkÍjáT“¿£ neXâcÍ\T yîT+&ƒT>± –q• €VŸäsÃÔáÎÔáTï\ bÍçÔá #�ý² mÅ£”Øeq• dŸÎ�VŸ² ç|ŸÈýË¢ ‚{¡e\ 
$dŸï�ÔáeTeÚÔÃ+~. ‡ |ŸPsÁÇsÁ+>·+ýË sÁkÍjáTq neXâcÍýñ¢“ ‚+{ì|Ÿ+³\ kÍ>·T çbÍeTTU²«“• dŸ+Ôá]+#áTÅ£”+~. 

‚+{ì|Ÿ+³\ e\¢ n<Šq|ŸÚ ç|ŸjîÖÈH�\Ö –H�•sTT. #ûÜ¿ì eT{ì¼ n+{ìÔû eTqdŸT Ôû*¿£|Ÿ&ƒTÔáT+<Š“ ‚{¡e* yîÕ<Š« |Ÿ]XË<óŠq\T 
Ôûý²ÌsTT. º{ìÂ¿&ƒT eT{ì¼ýËHû ¿Ã{²qT¿Ã³¢ dŸÖ¿£ŒˆJes�¥ –+³T+~. #î+#�&ƒT kÍsÁe+ÔáyîT®q eT{ì¼ Je+ÔÃ Ô=D¿ìdŸý²&ƒTÔáÖ 
–+³T+~. n³Te+{ì eT{ì¼ýË ç|Ÿ|Ÿ+#á+ýË“ eTqTwŸ§\ dŸ+K« ¿£H�• mÅ£”Øe dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\T+{²jáT“ €VŸäsÁ, e«ekÍjáT dŸ+dŸœ 
(m|˜t.@.z.) #î‹TÔÃ+~. eT{ì¼“ #ûÔáT\T, ¿±Þø¢ÔÃ Ô�¿ìq|ŸÚÎ&ƒT n+<ŠTýË“ dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\ e\¢ eTqdŸT Ôû*¿£|Ÿ&ƒTÔáTq•<Š“ XæçdŸïyûÔáï\T 
>·T]ï+#�sÁT. n+<ŠT¹¿ ¿±�d|ŸÚ yîTT¿£ØýË¢ |Ÿ“ #û�dï eTHÃý²¢dŸ+ ¿£\T>·TÔáT+~. eÖqd¾¿£ eÜï&� Ôá>·TZÔáT+~. BHû• »VŸä¯¼¿£\ÌsYµ <¸îsÁ|Óµ 
n+³TH�•sÁT!
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»‚+{ì|Ÿ+³µ\ –Ô�Î<Š¿£Ôá 15 ÂsfÉ¢Å£”Øe! bõý²ýË¢ Å£LsÁ>±jáT\ –Ô�Î<Š¿£Ôá ¿£H�• ‚+{ì ™|sÁ{Ë¢/uó„eH�\™|Õq Å£”+&ž\T, eT&ƒTýË¢ 
kÍ>·T #û�d Å£LsÁ>±jáT\ –Ô�Î<Š¿£Ôá 15 Âs³T¢ mÅ£”Øe. ç|Ÿ|Ÿ+#á €VŸäsÁ dŸ+dŸœ(m|˜t@z) >·D²+¿±\ ç|Ÿ¿±sÁ+ ‚+{ì|Ÿ³T¼q #á<ŠsÁ|ŸÚ MT³sÁT 
$dÓïsÁ’+ýË @&†~¿ì 20 ¿ìýË\ €VŸäs�“• |Ÿ+&�+#áe#áTÌ. n+Ôû¿±¿£ ‚+{ì|Ÿ+³\ kÍ>·T e\¢ <ŠÖsÁ+ qT+º €VŸäsÃÔáÎÔáTï*• |Ÿ³¼D²\T, 
q>·s�\Å£” ÔásÁ*+#�*àq nedŸsÁ+ ÔáÐZ, € yûTsÁÅ£” ‚+<óŠq+ €<‘ neÚÔáT+~. ¿±\TwŸ«+ Ôá>·TZÔáT+~. bþwŸ¿£$\Te\ÔÃ Å£L&�q Ô�C² 
dŸVŸ²C²VŸäsÁ+ \_ódŸTï+~. Å£LsÁ>±jáT\ kÍ>·T ¿±\+ ÔáÅ£”Øe. ¿=“• sÁ¿±ýÉÕÔû $Üïq 60 sÃEýË¢Hû ~>·T‹&�“kÍïsTT. n+<ŠTeýñ¢ |Ÿ³¼D²\T, 
q>·s�ýË¢ kÍ>·TÅ£” nqTÅ£L\+. ç|Ÿ|Ÿ+#áy�«|Ÿï+>± |Ÿ³¼D çbÍ+Ô�ýË¢ 80 ¿Ã³¢ eT+~ Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£”Å£LsÁ\T kÍ>·T #ûdŸTïH�•sÁT. 
|Ÿ³¼D²ýË¢ “ed¾dŸTïq• ný²Î<‘jáT es�Z\ ç|ŸÈ\T Å£LsÁ>±jáT\T, €Å£”Å£LsÁ\qT ÔáeTÅ£”q• ¿=~ÝbÍ{ì #Ã³TýË |Ÿ+&�+#áTÅ£”+³Ö 
€VŸäsÁ+™|Õ KsÁTÌqT ÔáÐZ+#áTÅ£”+³TH�•sÁT. |Ÿ³¼D²\ |Ÿ]dŸs�ýË¢ kÍ>·jûT« Å£LsÁ>±jáT\T, |Ÿ+&ƒ¢ ÔÃ³ýË¢ ç|ŸÜ e+<Š #á<ŠsÁ|ŸÚ MT³sÁTÅ£” 
ÿ¿£]¿ì #=|ŸÚÎq –bÍ~ó <=sÁTÅ£”ÔáT+~.

€Å£”Å£LsÁ\ÔÃ Xø—uó²sÁ+uó„+!

ÿ¿£{ì ýñ<‘ Âs+&ƒT Å£”+&ž\ÔÃ €Å£”Å£LsÁ\ kÍ>·T dŸsÁ<‘>± yîTT<Š\T ™|{¤¼#áTÌ. €Å£”Å£LsÁ\Å£” €sÁT n+>·TÞ²\ ¿£H�• ýËÔáT 
eT{ì¼ nedŸsÁ+ ýñ<ŠT. yî&ƒ\TÎ mÅ£”Øe, mÔáTï ÔáÅ£”Øe –+&û Å£”+&ž\T/çfñ\T/eT&ƒT\ýË  €Å£”Å£LsÁ\T m+#á¿±Ø kÍ>·T #ûdŸT¿Ãe#áTÌ. yîTT<Š³ 
mçsÁeT{ì¼, º$¿ìq |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚ / e¯ˆ¿£+bþdŸT¼ dŸeTbÍÞø¢ýË ¿£*|¾ $TçXøeÖ“• d¾<ŠÆ+ #ûdŸT¿Ã+&�. ¿=‹Ò] bõ³T¼, yû|Ÿ|¾+&� ¿=+#î+ 
¿£*|¾Ôû eT+º~. Å£”+&ž n&ƒT>·Tq uÉÈ¨+ MT<Š Å£”+&ƒ ™|+Å£”\T ýñ<‘ s�Þø¢ÔÃ ¿£|ŸÎ+&� (‡ uÉÈ¨+ |ŸP&�bþÅ£”+&† –+fñHû n<Šq|ŸÚ úsÁT 
‹jáT³Å£”bþÔáT+~. Å£”+&žýË úsÁT “\‹&�Ôû yîTT¿£ØÅ£” qwŸ¼+). € Ôás�ÇÔá Å£”+&ž n&ƒT>·Tq n+>·TÞø+ eT+<‘q m+&ƒT €Å£”\T yûd¾, ™|Õq 
eT{ì¼ $TçXøeT+ bþjáT+&�. eT{ì¼ “+|¾q sÃCñ $ÔáïH�\T #á\¢¿£+&�. úsÁT bþdŸÖï ÿ¿£{ì, Âs+&ƒT sÃE\T Å£”+&ž kÍ>·TÅ£” d¾<ŠÆeTjáÖ«¿£ 
$ÔáïH�\T #á\¢+&� ýñ<‘ yîTT¿£Ø\T H�³+&�. 

€Å£”Å£LsÁ\ $ÔáïH�\T ýñy�? |Ÿ¹s¢<ŠT. bþ|ŸÚ &ƒu²ÒýË yîT+ÔáT\T –H�•sTT ¿£<‘? yîT+Ü Å£LsÁ m+Ôá €sÃ>·«yîÖ MTÅ£” Ôî\TdŸT 
¿£<‘! >·T™|Î&ƒT yîT+ÔáT\T rdŸT¿=“ Å£”+&žýË #á\¢+&�. y�{ì™|Õq |Ÿ\Ì>± eT{ì¼ yûd¾ HîeTˆ~>± ú{ì“ º\¿£]+#á+&�. yîTT¿£Ø\T yîTT*#û 
esÁÅ£L Ôá&�  €sÁÅ£”+&† #áÖ&ƒ+&�. yîTT\¿£ý¤#ûÌ esÁÅ£” ™|Õq m+&ƒT €Å£”\T ¿£|¾ÎÔû eT¯ eT+º~. >·TsÁTï™|³T¼¿Ã+&�. Å£”+&žýË/çfñýË eT{ì¼ 
@¿±\+ýËHîÕH� Ôá&žbõ&�>± –+&†*. úsÁT “\e Å£L&ƒ<ŠT. n+Ôû |Ÿ~ sÃEýË¢ eTT#áÌfÉ®q uñ; yîT+Ü Å£LsÁ |Ÿ#áÌ>± |Ÿ\¿£]dŸTï+~! 
n|ŸÎ{ì¿£|ŸÚÎ&ƒT ÔáT+º Ô�C²>± |Ÿ|ŸÚÎýË yûjáT+&�. €VŸä ‡ yîT+Ü Å£LsÁ |Ÿ|Ÿð sÁT#û yûsÁ+&ÃjYT.. n“ MT¹s |Ÿ¿ìØ+{ì y�]¿ì #î|ŸÎ¿£bþÔû 
qqT• n&ƒ>·+&�! yîT+ÜÅ£LsÁ ÿ¿£ØfñH�? bÍ\Å£LsÁ, #áT¿£ØÅ£LsÁ ÿ¿£fñ$T{ì €Å£”Å£LsÁýñyîÕH�, @ ¿±\+ýËHîÕH� kÍ>·T #ûjîTT#áTÌ. ³eÖ{², 
e+>·, ;sÁ, <=+&ƒ, uÉ+&ƒ Ôá~ÔásÁ Å£LsÁ>±jáTýñyîÕH� ‚|ŸÚÎ&ƒT kÍ>·T #ûjîTT#áTÌ, ¿±«Âs{Ù, ¿±*|˜Ÿ¢esY e+{ì #á*¿±\|ŸÚ |Ÿ+³\T Ôá|ŸÎ. 
M{ì¿ì Å£”+&ž\T, eT&ƒT\T ¿£údŸ+ n&ƒT>·T ýËÔáT+&†*. 1.5 qT+º 2 #á<ŠsÁ|ŸÚ MT³sÁ¢ $dÓïsÁ’+ýË yîTT¿£Ø\T ™|+ºÔû ÿ¿£]¿ì dŸ]bþjûT 
€¿ìàÈHŽ yî\Te&ƒTÔáT+<Š³. ¿£eTˆ{ì Å£LsÁ\ÔÃbÍ³T ‡ uËqdt u²>·T+~ ¿£<Š+&ž..! 

yîT®ç¿Ãç^HŽà ™|+|Ÿ¿£+: ÔáÅ£”Øe ýËÔáT ¿£*Ðq bÍ¢d¾¼¿ù u²Å£”à rdŸT¿Ã+&�. 2 n+>·TÞ²\ yûTsÁ �d+ç~jáT msÁTeÚÔÃ “+|Ÿ+&�. mÅ£”ØesTTq 
úsÁT ¿ì+<ŠÅ£” bþjûTý² sÁ+ç<ó‘\T –+&†*. u²¿ùà |Ÿ]eÖD²“¿ì ÔáÐq n³¼eTT¿£ØqT ¿£Üï]+º u²Å£”àýË“ �d+ç~jáT msÁTeÚ™|Õ –+º 
dŸeTÔá\+ e#ûÌý² HîeTˆ~>± n<ŠeÖ*. $ÔáïH�\qT �d+ç~jáT msÁTeÚ™|Õ #á*¢ n³¼eTT¿£ØÔÃ n<ŠeT+&�. |Ÿ\Ì“ bõsÁ ¿£*Ðq ÈýÉ¢&ƒ <‘Çs� 



24

bõ&� eT{ì¼“ bþd¾ $ÔáïH�\™|Õ #áý²¢*. $ÔáïH�\T yîTT\Â¿Ôûï+<ŠTÅ£” ÔûeT dŸ]bþjûTý² ú{ì“ º\¿£]+º, bÍçÔá™|Õ yî\TÔáTsÁT kþ¹¿ý² 
–+#�*. $ÔáïH�\T #á*¢q bÍçÔá ¿ì+<Š eTsÃ bÍçÔáqT –+ºÔû mÅ£”ØyîÕq úsÁT sÁ+ç<ó‘\ <‘Çs� ‡ bÍçÔáýË“¿ì #ûsÁTÅ£”+³T+~. eT{ì¼ýË 
ÔûeT €]bþÅ£”+&† #áÖ&†*. dŸq•>± ÔáT]$Tq €Å£”Å£LsÁ\ $TçXøeÖ“• ‡ eT{ì¼™|Õ #áý²¢*. 7-14 sÃE\ e«e«~óýË m|Ÿð&îÕH� 
#á\¢e#áTÌ. ‚ý² ™|]Ðq €Å£”Å£LsÁ\qT eT{ì¼ýË qT+º ™|Õ¿ì eºÌ yîTT<Š{ì €Å£”\T $#áTÌ¿ÃÅ£”+&†Hû ¿£Üï]+#�*. ‚+<ŠTýË n~ó¿£ 
yîÖÔ�<ŠTýË çbþ{¡qT¢, $³$TqT¢ –+{²sTT. m+#á¿±Ø M{ì“ dŸý²&ƒT¢, Xæ+&�Ç#á¢ ÔájáÖ¯ýË y�&ƒT¿Ãe#áTÌ. 

y�Ô�esÁD+ qT+#û 98% bþwŸ¿±\T! Hû\ qT+º rdŸTÅ£”Hû~ 2% eÖçÔáyûT!! yîTT¿£Ø @|ŸÚ>± m~Ð |˜Ÿ\kÍjáÖ“• ‚y�Ç\+fñ 
100 qT+º 120 sÁ¿±\ dŸÖœ\, dŸÖ¿£Œˆ bþwŸ¿±\ nedŸsÁ+ –+³T+<Š“ XæçdŸïyûÔáï\T >·T]ï+#�sÁT. yîTT¿£Ø\T ÔáeTÅ£” nedŸsÁyîT®q 
bþwŸ¿±\ýË 98 XæÔ�“• y�Ô�esÁD+ (>±*, úsÁT) qT+º, 2 XæÔá+ bþwŸ¿±\T ýñ<‘ eTÖ\¿±\qT eT{ì¼ qT+º yûÞø¢ <‘Çs� ç>·V¾²kÍïsTT. 
nsTTÔû, sÁkÍjáT“¿£ msÁTeÚ\ <‘Çs� 4 dŸÖœ\ bþwŸ¿±\T eÖçÔáyûT ‚eÇ>·\+. $T>·Ô� (30 qT+º 120 sÁ¿±\) dŸÖ¿£Œˆ bþwŸ¿±\T, n$ 
¿±y�*à+~ dŸÇ\Î yîÖÔ�<ŠTýË nsTTq|ŸÎ{ì¿¡, n$ n+<Šq|ŸÚÎ&ƒT yîTT¿£Ø\T ‹\VÓ²q|Ÿ&� N&ƒ|Ó&ƒ\ u²]q|Ÿ&ƒÔ�sTT. �d+ç~jáT 
msÁTeÚ\ÔÃ kÍsÁe+ÔáyîT®q, Je+ Ô=D¿ìdŸý²&û eT{ì¼ eÖçÔáyûT yîTT¿£Ø\Å£”, #î³¢Å£”, |Ÿ+³\Å£” ¿±y�*àq n“• bþwŸ¿±\qÖ 
n+~+#á>·\T>·TÔáT+~.
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